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Likemenner i Verdal kommune 

Organisasjon spesialfelt Navn på likemann Adresse Sted Epost telefon 

ADHD Norge, Nord Trøndelag, 

bosatt i Verdal 

Barn, unge, 

pårørende til 

voksne 

Mona Breding Lersveen Lektor Musumsgate 8 7650 Verdal monalers@vktv.no 92035322 

ADHD Norge, Nord Trøndelag, 

bosatt i Verdal 

Voksne Lars Morten Lersveen Lektor Musumsgate 8 7650 Verdal larslers@vktv.no 41223616 

ADHD Norge, Nord Trøndelag, 

bosatt i Verdal  

ungdom Christer Einar Ahlqvist Svingen 2 7650 Verdal ahlqvist@vktv.no  

Diabetesforbundet Verdal  Inger Hegstad Melengevegen 47 7650 Verdal Inger_hegstad@yahoo.no 91368979 

Diabetesforbundet Verdal  Kari Stene Gamle prestegårdsveg 

174 

7650 Verdal k-stene@vktv.no 92451670 

Norsk Cøliakiforening  

Avd. Nord Trøndelag 

 Vigdis Skårdal Markveien 16 7600 

Levanger 

steiheg@c2i.net 74080693 

Levanger og omegn 

Psoriasisforening 

Psoriasis artritt Per Erik Gripp Elverhøyveien 6g 7600 

Levanger 

 740 88898 
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Organisasjon spesialfelt Navn på likemann Adresse Sted Epost telefon 

Landsforeningen for 

trafikkskadde Stjør og Verdal 

lokallag 

 Hilde Valberg Helltrøa 7733 Frosta johav@online.no 41321971 

Landsforeningen for 

trafikkskadde Stjør og Verdal 

lokallag 

 Jorid Alice Pettersen Kløvervegen 18 7650 Verdal joridali@vktv.no 95145861 

Landsforeningen for 

trafikkskadde Stjør og Verdal 

lokallag 

 Toralf Hjelde Øster Hallem 9 7650 Verdal tarahje@vktv.no 95812569 

Verdal Hørsellag  Alf Ward Holmlibakkan 66 7660 Vuku  91912606 

Verdal og Inderøy revmatikerlag  Randi Winje Røstad    97599094 

Verdal og Inderøy revmatikerlag  Liv Åse Solhaug    92068121 
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Likemenn i Landsforeninger for hjerte - og lungesyke i Verdal, LHL Verdal. 
Triminstruktør bassengtrening – og 

lungetrim 

Dagny Lund Nordskagvn. 11 7650 Verdal dagny.lund@ntebb.no  91601350 

Triminstruktør lungetrim Eva Hammer Vollveien 1 7650 Verdal eva.hammer@vktv.no  41461312 

Triminstruktør lungetrim Randi H. Bye Seterveien 1 7650 Verdal  90772504 

Triminstruktør hjertetrim Agnar Voll Hellemslia 24 7650 Verdal  91539322 

Triminstruktør stavgang Ruth Eriksson Sole 3 7650 Verdal  99124604 

Triminstruktør stavgang Eli Øverås Prof. Ryghsgt. 6 7650 Verdal  74078904 

Sykehuset, hjerte - og lungeavd. Rolf Tømmerås Aunflata 40 7650 Verdal  41577435 

Sykehuset, hjerte - og lungeavd. Audhild Jermstad Kalv. Arnes.gt 8 7650 Verdal audhild@vktv.no  97003002 

Samtalegrupper  Janne Bjørklund Nordgt. 8 7650 Verdal jpb@lhl.no  90189761 

 

Utarbeidet av: 

Mona Breding Lersveen 

Sekretær i FFO Verdal 
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