
TEKNISKE 

HJELPEMIDLER

VERDAL KOMMUNE

Ressurssenter HOV

Ergo og fysioterapitjenesten, Stekke

Telefon 740 48200

-et tilbud til deg

som har vansker 

med å utføre

aktiviteter i 

hverdagen



Et tekniske hjelpemiddel er en gjenstand 

som bidrar til å redusere dine 

funksjonsvansker i praktiske situasjoner

Målet er å øke din selvstendighet 

og mulighet for deltakelse.

Hvem kan få tjeneste?

Den som har fått sin funksjonsevne nedsatt

p.g.a. sykdom eller skade for kortere eller lengre

tid.



LANGTIDSLÅN.

Hjelpemidler lånes ut fra NAV

Etter individuelle behov og 
vurderinger. 

Eksempel: rullstol,

rollator, arbeidsstol,

Håndtak.

Ergo- og fysioterapi

tjenesten på Stekke

har kompetanse på

området og kan bistå

deg i  prosessen.

Tlf. 74048200



KORTTIDSLÅN.

Ved midlertidige funksjonsproblem ( 2-3 

år) kan du låne enkle tekniske 

hjelpemidler ved å henvende deg til

ASVO 

Stiklestad Alle. 

Alle dager 08.00-15.00

Tlf. 74071450
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