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1. INNLEDNING

1.1. Plankrav

Det gjeldende plankravet er fra 1988 med enkelte endringer gjort undervegs. Plankravet fra
Kulturdepartementet gar ut pa at en eventuell framtidig stenad av spillemidlene tit mjyetts
friluftsanlegg er betinget av at dette plankravet er oppfylt. Dedi vt tilrettelegging av
naermiljganlegg, rehabilitering av idrettsanlegg, samt bygging av anlegg for idrett og fysisk
skal innga i planen.

1.2. Formal og intensjoner med planarbeidet

Formalet med en revidering av planen er & f& en oppdatert plan sgen ¢gegnnlaget for en
langsiktig politikk som kommunen skal fare innen feltet idrett og fysisk aktivitet.

Planen skal sikre arealer for leik, idrett og fysisk aktivitet, samt samordne behovene for disse.
Den skal ogsa veere et verktay for & skape aktivite

1.3. Planprosessen

Styringen av planprosessen har veert som fglgende:

PROSJEKTANSVARLIG
Inger Marie Bakken

PROSJEKTLEDER
Ingvild Aasen

PROSJEKTGRUPPE

Ingvild Aasen, prosjektleder
Oddvar Lyng, Verdal idrettsrad
Kari Lundsvoll, Verdal idrettsrad
Frode Grevskott/Bente Kjgnstad,

Helse, omsorg og velferd

Bard Kotheim,Teknisk drift

Plandokumentet er utarbeidet etter prosjektplan, datert 14.08.09. Se vedlegg.

Kommun al pl an for idrett o gKofnynmsuinsekd eal kptliavni tkeutl
utarbeidelse med den planen ble det gjennomfart omfattende medvirkningsprosessersom er
med og danner grunnlaget for OKommunal pl an

1.4. Begrepsavklaringer
Planen forholder seg til bruk av en telgreper slik Kulturdepartementet har definert dem.
Det gjelder bl.a.:

Idrett:
Stortingsmeldingnr. 14 (1999000) ol drett sl i v i endringo def
aktivitet i@ form av trening eller konkurrans



Fysiskaktivitet:
Med fysisk aktivitet forstds egenorganiserte trenimgsmosjonsaktiviteter, herunder
friluftsliv og lekpregede aktiviteter.

Neermiljganlegg:

Neermiljganlegg er et enkelt anlegg eller omrade tilrettelagt for egenorganisert fysisk aktivitet,
hovedsaklig beliggende i tilknytning til bog/eller oppholdsomrader. Neermiljganlegg skal

ikke utformes for & dekke behovet for anlegg til organisert itigetiktivitet eller
konkurranseidrett.

Ordinaere anlegg:

Knytter seg i hovedsak til stgnadskategoriene for tildeling av spillemidler. Med ordinzere
anlegg menes stort sett de ordinaere stgnadsberettigede anleggstypene naert knyttet til
konkurranseog treningvirksomhet for idrettsorganisasjonene.

| kategorien defineres bade bygging av nye anlegg og rehabilitering av eksisterende anlegg.

Rehabilitering av anlegg:

Istandsetting av anlegg som skal gi en vesentlig funksjonell og bruksmessig standardheving i
forhold til dagens situasjon. Rehabilitering kan bety et inngrep i anleggets struktur og
utforming for & kunne tilpasse det til nye funksjoner og bruksomrader. En forutsetning for
stgnad av spillemidler er at rehabiliteringen gir starre funksjonalitet og toebodd for
idrettsutgvelse og at ombyggingen ikke skyldes darlig vedlikehold eller drift.



2. SAMMENHENG MED ANDRE PLANER | KOMMUNEN

Levanger og Verdal har felles overordnet kommuneplan. Kommuneplanen er overordnet seks
kommunedelplaner i hver av konamene. Den beskriver satsingsomrader, hovedmal og

vegvalg. Kommunedelplanene koordinerer all kommunal aktivitet.

o Kommunal plan for idrett og fysisk aktivite
kommunedelplan kultur, og delmal og tiltak i denne planen sainke# kommunal gkonomi

og drift lgftes inn i kommunedelplan kultur, og koordineres opp mot gvrige tiltak innen
kulturomradet.

Det kommunale styringssystemet vises i figuren under.

Kommunalt plansystem

/ Kommuneplanens samfunnsdel \
20082020
Visjon
Overordnede mal
Satsingsomrader, mal og vegvalg
for kommunedelplaner

- /

A
< =[ Utfordrin gsdokumentet ]
\ 4
Kommunedelplan kultur 2008-
2020
Delmal
Tiltaksplan4 ar
X ( Kommunal plan idrett og fysisk
< =L aktivitet
\ 4

@konomiplan/handlingsprogram 4 ar
Budsjett 1 ar
Prioriterer mellom kommunedelplaner

Kommuneplanens arealdel er for tiden under revidering, og det tas sikte pa at den skal veere
ferdigbehandlet fgrste halvar 2010. Eksistererglplanlagte anlegg for idrett og fysisk
aktivitet ma innarbeides i den.



3. RESULTATVURDERING AV FORRIGE PLAN

Ved denne revideringen blir det foretatt en evaluering med en kort beskrivelse av
maloppnaelse og resultatvurdering av forrige plan (fra ar 2000).

3.1 Resultatma] vurdering

Resultatmal A:

oVed ut ar bei d-edrsgeleringgplakepimanheiles arealer og anlegg for leik,

idrett og friluftsliv som en del av bomiljget. Fra starre batig byomradesgkes det &

anlegge trafikksikre adkomster til omr -der o

Vurdering:

Det er bygd mange nye leielighetskomplekser sentrumsneert pa @ra i denne perioden. Disse er
utbygd av private aktgrer, og sveert mange av beboerne tevajahe folk. Det er fra

kommunens side ikke stilt seerskilte krav om tilrettelegging for leik, idrett og fysisk aktivitet,

eller tilrettelegging for malgruppen av beboere.

Det har de senere arene ikke blitt anlagt mange nye boligomrader i kommunen.

Reinsholm er det eneste store omradet som er anlagt. Det er regulert et omrade som
friomrade, men det er ikke opparbeidet.

Resultatmal B:
oYte —-rlig tilskudd til drift av idrettsanle

Vurdering:

Kommunen har en tilskuddsst til drift av organisasjonseide idrettsanlegg som fordeles etter
gitte retningslinjer. Tilskuddsposten er pa kr. 200.000, og den har ikke vaert oppjustert i lgpet
av perioden. Belgpet fordeles pa mange anlegg, og det blir dermed sma belap til hver enkelt
anlegg.

Kommunen har foruten det arlige tilskuddet bidratt med investeringsmidler til anlegg som
ogsa har kommet organisasjonene til gode:

Kunstgressbane sentralidrettsanlegget| 1.000.000
Kunstgressbane Vinne 265.000
Kunstgressbane Stiklestad 345.000
Kunstgressbane @rmelen 130.000
Kunstgressbane Leksdal 120.000
Kunstgressbane Garnes 323.000
Ballbinge Volden 148.000
Trakkemaskin 970.000
Golv Verdalshallen 360.000
Kvernmo Motor 800.000
Trones golfbane 1.200.000
SUM 5.661.000

Resultatmal C:
oMedvirke til en samordnet utbygging av anlegg og omrader for idrett, friluftsliv, skole,
hel sesport m.v. o0

Vurdering :
Nar det gjelder neermiljganlegg har tendensen veert at flere anlegg tilrettelegges i tilkknytning
til skolene, se tabell 3.2.3. Dette bidrar til bruk av anleggene bade i skoletiden og utenom.



Prosessen med planlegging av ny barneskole og ny ungdomsskatedadsigra er godt i

gang. | stedet for a planlegge ordinaere gymsaler ved disse skolene, ses behovet i sammenheng
mellom skolene og mot idretten, og det planlegges bygd en flerbrukshall.

Bade Stiklestad&Vuku skytterlag og Verdal Sgndre skytterlag har fehaye anlegg. De

har samordnet seg, og er i ferd med & bygge felles anlegg i stedet for & bygge hver for seg.

Resultatmal D:
Radgivning og veiledning til lag, foreninger m.fl. angdende omrader og anlegg for idrett og
friluftsliv.

Vurdering:

Kommunen vd kulturkontoret og virksomhetsomrade teknisk drift yter bistand overfor lag og
foreninger i forbindelse med sgknader om spillemidler. Det er imidlertid begrenset kapasitet
ved begge disse kontorene, og det blir i liten grad tid til offensivt utviklingghriiorhold til
anlegg og omrader for idrett.

Resultatmal E:
Tilrettelegge forholdene for friluftsliv i naeromrader.

Vurdering:

Ved inngang til planperiodene hadde kommunen en stilling som sekreteer for friluftsnemnda
og en miljgvernkonsulent. Disse Btiene ivaretok arbeid med tilrettelegging for friluftsliv,

og det ble anlagt og utviklet mange anlegg i lgpet av-188€. Begge stillingene er borte,

og ansvaret for oppfglging av friluftsanlegg, bade vedlikehold og nyutvikling, har i flere ar
veert fytende og uavklart. En del av anleggene baerer preg av behov for vedlikehold, og det er
behov for ansvarsplassering og en stillingsressurs for tilrettelegging slik at dette kan ivaretas.

Resultatmal F:
Medvirke til rehabilitering av anlegg.

Vurdering:

Ved inngangen til planperioden var rehabilitering prioritert fra Kulturdepartementet og det var
egen kategori for spillemiddelsgknader. Etter hvert er dette nedtonet som satsing fra sentralt
hold, og det inng-=-r n-= i kategorien oordinbr
10av25inni | gede spill emiddel sBknader i kategori
rehabilitering av eksisterende anlegg. Erfaringene er at det ikke kreves ekstra motivasjon for &

fa anleggseiere til & rehabilitere anlegg. De ser selv behovene, og gnskerldemehfaiodi

det er ngdvendig for & henge med i utviklingen. Det er dessuten som oftest billigere &

rehabilitere enn & bygge nye anlegg.

Resultatmal G:
Idrettsaktiviteter som mangler anlegg prioriteres ved sgknad om spillemidler.

Vurdering:
Det har ikkeveert noen reell problemstilling ved prioriteringen av spillemiddelsgknadene.



3.2 Anleggsutbygging 2002009

De nedenforstaende oversiktene viser anlegg som er utbygd eller rehabilitert i perioden, og

som det er gitt spillemidler til.

Ordineere anlegg:

Sgker/anlegg Godkjent Innvilgede Ferdig
kostnader spillemidler innvilget

Helgadal il, 125.000 42.000 2007

o-kart Kulsli-Bjartan

Innherred Ridehall BA, 2.300.000 825.000 2004

Ridehall

Innherred Ridehall BA, 1.515.000 505.000 2007

Klubbhus

Leirsjghytta 477.000 17.000 2001

Stiklestad golfklubb, 7.280.000 1.805.000 2003

9 hull + vanningsanlegg

Stiklestad folgklubb, 2.070.000 695.000 2006

Treningsomrade golf

Stiklestad golfklubb, 2.964.000 700.000 2008

Klubbhus

Stiklestad golfklubb, 9.500.000 1.000.000 2009

Utvidelse 18 hull + vanningsanlegg

Stiklestad |il, 854.000 207.000 2007

Kunstgress Stiklestadhallen

Stiklestad&Vuku skytterlag og Verdal Sgng 3.203.000 700.000 2009

skytterlag, Skytebane Trollmyra

Verdal kommune, 6.431.000 2.140.000 2007

Kunstgresshansentralidrettsanlegget

Verdal aklubb, 92.000 34.000 2003

o-kart Marka

Verdal aklubb, 170.000 57.000 2004

o-kart Tromsdalen/Ramsasen

Verdal aklubb, 91.000 36.000 2000

o-kart Lyngdsen

Rehabilitering:

Sgker/anlegg Godkjent Innvilgede Ferdig
kostnader spillemidler innvilget

Stiklestad il, 900.000 300.000 2005

Skiskytterarena Blommen

Stiklestad il, 303.000 101.000 2009

Gressbane Lyngbanen

Verdal videregdende skole 1.125.000 300.000 2002

Golv Verdalshallen

Verdal Jeger&iskeforening, 233.000 152.000 2002

Jaktskyteanlegg

Verdal Jeger&Fiskeforening, 349.000 136.000 2003

Jegertrapbane

Verdal kommune/Verdal il, 485.000 194.000 2001

Treningsfelt gress sentralidrettsanlegget

Verdal kommune, 911.000 304.000 2008

Klubbhus sentralidrettsanlegget

Verdal aklubb 127.000 37.000 2002

O-kart Leirsjgen

Verdal aklubb, 150.000 50.000 2006

Skilgype Volhaugen

Vinne skilag, 311.000 117.000 2001

Skihytte




Neermiljganlegg:

Sgker/anlegg Godkjent Innvilgede Ferdig
kostnader spillemidler innvilget

Verdal kommune, 122.000 59.000 2000

Turveg Elvepromenaden

Verdal kommune, 83.000 41.000 2000

Fiskebrygge Moeparken

Verdal kommune, 286.000 119.000 2002

Turveg Kvislaparken

Verdal kommune, 211.000 90.000 2005

Turveg Elveparken Vuku

Verdalkommune/Vinneprosjektet, 258.000 129.000 2000

Aktivitetsanlegg Vinne skole

Verdal kommune, 62.000 31.000 2001

Hinderlgype Vinne barnehage

Verdal kommune 397.000 199.000 2003

Ballbinge Verdalsgra barneskole

Verdal kommune, 248.000 124.000 2003

Neermiljganlegg Vukappvekstsenter

Verdal kommune, 423.000 190.000 2002

Ballbinge Stiklestad skole

Verdal kommune, 62.000 31.000 2005

Ballflate Stiklestad skole

Verdal kommune, 429.000 200.000 2004

Ballbinge @rmelen skole

Verdal kommune 803.000 200.000 2008

Kunstgressbane @rmelen skole

Verdal kommune, 668.000 200.000 2009

Kunstgresshane Leksdal skole

Verdal kommune, 999.000 148.000 2009

Kunstgressbhane Garnes skole

Tinden vel, 286.000 135.000 2003

Neermiljganlegg Grustaket Trinn 1

Tinden vel, 116.000 50.000 2004

Neermiljganlegg Grustaket, Trinn 2

Brannan vel, 429.000 200.000 2004

Neermiljganlegg Brannan

Helgadal il, 518.000 221.000 2005

Skileikanlegg Bjartan skisenter

Helgadal il, 400.000 170.000 2006

Skitrekk Bjartan skisenter

Verdal aklubb, 48.000 24.000 2001

O-kart Ballhaldmarka

Vinne skilag, 80.000 34.000 2006

Lyslgype Vinne skistadion

Vurdering :

Ordineere anlegg/rehabilitering:

| perioden er det ved hjelp av spillemidler bygd/rehabilitert:
o Et bredt spekter av typanlegg.
e Det er flest anlegg knyttet til fotball ogkart.

e Ny 18 hulls golfbane av nasjonal standard.

Det mest tydelige behovet framover er a fa til et laft for hallidrettene.
| kommunen har vi i dag bare en flerbrukshall, og stor underkapasiteblddihbehov.




Dagens svegmmehall er nsermere 40 ar. Det er ikke gjort vesentlige oppgraderinger, og den er
nedslitt.

Det er gnskelig at vi ogsa framover, i kommunen totalt sett, har anlegg som gir muligheter for
allsidig aktivitet.

Det er i kommunen definert satsing pa to anlegg av regional karakter: Trones golfbane og
Kvernmo Motor.

Behovene nar det gjelder anlegg som ikke er kommunal eiendom defineres av eierne ut fra
den aktiviteten de til enhver tid driver.

Kommunen har de sisiarene gode erfaringer med samarbeid med frivillige lag og
organisasjoner vedr. anleggsutvikling. Dette er en modell som er bar viderefares for & fa til en
god og effektiv anleggsutvikling i kommunen.

Neermiljganleqg:
| perioden er det ved hjelp av spifiedler bygd:
e Et bredt spekter av anlegg, men omtrent halvparten er anlegg for ballaktivitet, og som
i stor grad benyttes til fotballaktivitet.
e Anleggene er geografisk spredt i kommunen, og saledes fordelt ut i naermiljgene der
barn og ungdom bor.
e Det er byg neaermiljganlegg ved grunnskolene. Unntaken¥erdalsgra
ungdomsskole, Volden skole hvor det for tiden er ballbinge under oppfaring, Ness
oppvekstsenter hvor kunstgressflate er under planlegging.

Nar prosjektet med kunstgressbaner pa alle skolendferfubar andre typer neermiljganlegg
prioriteres med tanke pa mulighet for allsidig aktivitet, og mulighet for aktivitet for de som
ikke er glad i fotball. For eksempel foregar mye sykkel skateboardaktivitet pa steder som
er lite egnet og noen steddrdels trafikkfarlig. Bedre forhold for disse aktivitetene bgr
tilrettelegges.

| folkehelseperspektivet er det viktig med anlegg med lett tilgjengelighet, og anlegg som kan
stimulere til aktivitet blant de som i dag er fysisk inaktive i alle aldre.

4. BEHOV FOR ANLEGG OG AKTIVITET

4.1 Befolkningsutvikling og sammensetning
Det er nylig gjennomfgrt en boliganalyse for Verdal kommune.
Noen trekk i befolkningsutviklingen i kommunen hentet fra rapporten:

e Verdal har hatt en svak folketilvekst (329 persoiseten 2000.

e Det har veert en sentralisering i kommunen de siste ti arene. Omradene i og rundt
Verdalsgra har vokst pa bekostning av de andre kretsene, og i tillegg har mesteparten
av befolkningstilveksten i kommunen veert i sentrum.

e Tendensen sier at artaldre er bortimot halvert i grendene fra 1990 fram til i dag, og
antallet eldre pa Verdalsgra er nesten doblet.

e Utviklingen i antall personer under 16 ar gar litt i balger. | de siste arene har antallet i
denne aldersgruppen gkt pa Verdalsgra.

e Det vil bli en markert eldrebglge i kommunen f.o.m. 2013.
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4.2. Aktivitetsutvikling i idrettslag

Det er 30 idrettslag i kommunen som er tilsluttet Norges Idrettsforbund. Videre er det 4
skytterlag tilsluttet Det Frivillige Skyttervesen og 1 jegey fiskeforening.

Oversiktene nedenfor er basert pa registreringer gjort av Verdal idrettsrad i forbindelse med
fordeling av Lokale aktivitetsmidler (LAMNidler) som er spillemidler som fordeles til barne
og ungdomsaktivitet. Oversiktene viser antall aktaenlet for alle idrettsgrener. D.v.s. at de
samme personene er registrert flere ganger dersom de er aktive i flere idrettsgrener.

Kvinner:
Kvinner 2001 2005 2008
0-5 ar 124 152 174
6-12 ar 690 979 1080
13-19 ar 502 636 558
20-25 &r 153 137 162
26 - ar 563 668 827
Sum 2032 2572 2801
Menn:
Menn 2001 2005 2008
0-5 ar 141 180 215
6-12 ar 842 1213 1276
13-19 ar 610 783 640
20-25 &r 214 254 313
26 - ar 1042 1297 1357
Sum 2849 3727 3801
Totalt:
Totalt 2001 2005 2008
0-5 ar 265 332 389
6-12 ar 1532 1213 2356
13-19 ar 1112 1419 1198
20-25 &r 367 391 475
26 - ar 1605 1965 2184
Sum 4881 5320 6602

Barne og ungdomsaktivitet sett i forhold til befolkningsgrunnlag:

Ant. aktive
6-12 ar

Totalt ant.
pers. 6-12
ar

Aktivitet
pr. pers.

Ant. aktive
13-19 ar

Totalt ant.
pers. 13-19
ar

Aktivitet
pr. pers.

2001

1532

1361

11

1112

1242

0,9

2005

2192

1434

15

1419

1309

11

2008

2356

1387

1,7

1198

1392

0,9

4.3 Fysisk aktivitet i befolkningen

4.3.1. Levekarsundersgkelseh Statistisk setntralbyra (SSB)

Statistisk sentralbyra har de siste ti ara gjennomfgrt fire landsomfattende undersakelser om

nordmenns levekar der trening, mosjon og friluftsliv har veert et sentralt tema.
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| alle undersgkelsene var hovedutvalget personer i alderen 16 ar og ekele |
undersgkelsene er det ogsa stilt spgrsmal til et utvalg barn i alderera6
Noen av trekkene i undersgkelsen er at:

e Flere mennesker over 16 ar er fysisk aktive i 2007 enn i 2001.

e Nordmenn liker best & ga pa beina nar de mosjonerer. Manggsgaskiturer, sykler
og jogger. Fra 2001 til 2007 har andelen som sykler og svemmer gatt ned. Andre typer
fysisk aktivitet har veert stabile. Fotball og golf har ikke gkt markant til tross for stor
satsing pa fotball og utbygging av golfbaner.

e Fra 2004 til2007 var det gkning i andelen som jogger, gar raske turer og driver
styrketrening.

e Starre andel menn enn kvinner spiller fotball og golf.

e Starre andel kvinner enn menn driver med aerobic, gymnastikk eller trim, samt gar
raske turer.

e 12007 var 11% av depsirte i alderen-4.5 ar som ikke var med pa aktivitet som hadde
trening eller mosjon som formal.

e 12007 trente 50% av de spurte i alderetb6ar 24 ganger i uka eller mer. Gutter
trener oftere daglig enn jenter.

4.3.2 HUNT 3

Arbeidet med rapport fra desiste helseundersgkelsen i Ndmbndelag er i sluttfasen. Det

har ikke lyktes & fa fram informasjon til bruk som grunnlagsmateriell for denne planen.
Rapporten vil forhapentligvis gi oss et mer nyansert bilde av den fysiske aktiviteten blant
befolkningen Verdal kommune, slik at den kan veere et hjelpemiddel i forhold til hvilke
tiitak som bgr prioriteres for & stimulere til aktivitet, bade nar det gjelder aktivitet og anlegg.

4.4 Vurdering

Med henvisning til boliganalysen vil det fortsatt veere et falnk stabilt antall barn og

ungdom fordelt rundt alle skolekretsene i kommunen. Det vil si at det fortsatt vil veere behov
for & tilrettelegge for allsidig fysisk aktivitet for denne aldersgruppen, bade organisert og
uorganisert aktivitet.

Det er bygd estort antall leilighetskomplekser pa Verdalsgra de senere arene. Utearealer i
som fremmer fysisk aktivitet i tilknytning til disse er en mangelvare.

Antallet innbyggere over 67 ar i gker kraftig i de kommende arene, og mange av disse
kommer til & bo i ldigheter sentrumsnazert pa Verdalsgra. Det blir viktig a tilrettelegge slik at
disse holder seq i fysisk aktivitet lengst mulig.

Med tanke pa utviklingen i befolkningssammensetningen i arene framover er det ogsa viktig a
se pa idrett og fysisk aktiviteet bolyst og samfunnsutviklingsperspektiv. Fritidstilbud er
avgjegrende for hvor folk bosetter seg, og vi ma derfor ha et godt tilbud for idrett og fysisk
aktivitet som gjadet attraktivt for folk i yrkesaktiv alder a bli boende eller & bosette seg i
Verdal.

Det har totalt veert en gkning i aktiviteten i idrettslagene fra 2001 til 2008. Dette samsvarer
ogsa med undersgkelsene Statistisk sentralbyra har gjort pa landsbasis.

Barn i alderen €2 ar har ogsa gkt aktivitet, mens tallene sier at aktiviteten blant ungdom
ikke har gkt tilsvarende. Det vil si at mange slutter med aktivitet i regi av idrettslagene i
overgangen til ungdomsarene. Tallene gir oss ikke svar pa hvorfoellegikke om de
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fortsetter & veere fysisk aktive andre arenaer (egenorganisert, treningsstudio osv.). Tallene fra
idrettsregistreringen gir heller ikke svar pa hvor mange barn og ungdom som er fysisk aktive,
og hvor mange som er inaktive. Det er ikkenmsynlig at de som er aktive er med i flere
idrettsgrener, og at det er et skarpt skille til de som ikke er fysisk aktive. HUNT
undersgkelsen vil forhapentligvis bidra til & gi oss et bedre bilde av dette.

A legge til rette slik at det blir attraktivt félere & utfolde seg i fysisk aktivitet er uansett ei
utfordring som det blir viktig & jobbe med.

5. MAL FOR KOMMUNENS SATSING PA IDRETT OG FYSISK
AKTIVITET

Med bakgrunn i evalueringen av forrige plan, informasjonen som er innhentet om
anleggssituasjome befolkningsutviklingen og fysisk aktivitet blant folk er falgende mal
definert:

5.1. Hovedmal:

IDRETT OG FYSISK AKTIVITET FOR ALLE

5.2. Delmal
Verdal kommune vil prioritere disse delmalene i perioden Z0B:

5.2.1 Tilretteleggeforholdene for fysisk aktivitet og friluftsliv i naeromradene
Ved tilrettelegging eller bygging av nye boligkomplekser/boligomrader tilrettelegges
anlegg og omrader for leik og fysisk aktivitet.

Tiltak:
-0OFerdigstilling av Iskmdtegroessprosjektet ved
-0ORealisering av sentralt skytebaneanlegg f ol

-0Skolene som |l okale kulturarenaer.

Utvikle lokalene og uteomradefsisk slik at de fungerer for kulturaktivitet utenom skoletid,

med spesiell prioritering av de skolene der det skal gijennomfgres rehabilitering eller
nybygging. I nkl uder es i byggekomiteenes arbe
- Det jobbes for a definere en kommuntilingsressurs som har tilsyn med friluftsanleggene,
definerer og legger til rette fdrivillig dugnadsarbeid. Frivillig Verdal og bygdas idrettslag

involveres i arbeidet med vedlikehold av eksiterende friluftsanlegg.

- Krav om tilrettelegging og utstyor fysisk aktivitet pa private lekeg oppholdsplasser

vurderes ved revidering av kommuneplanens arealdel

5.2.2Tilrettelegging av tiltak i folkehelseperspektiv.

Tiltak:

-OProsj-ekkt 5Bi tet for barn og ungdomo

Etablere partnerskap med kulturg idrettsorganisasjoner om & inkludere flest mulig barn og
ungdom i deres aktiviteter. Organiseres prosjektrettet f.o.m. 2008.

-Prosjekt5C: 0 Fol kehel searbeid og fysisk aktivitet
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Etablere ulike fysiske tiltak med sosialt tilsnitt

Etableres samarbeid med idrettsbevegelsen, pensjonistlagene og andre naturlige

samar beidspartner e. Forstudium gjennomf RBres
- Forbedret informasjoriJtarbeide nettbasert informasjonsbrosjyre med en samlet oversikt

over eksisterende trimtiltak, bade kommitiog i regi av lag og organisasjoner.

- Vedlikehold av tidligere opparbeidede friluftsanlegg.

5.2.3Forbedre kapasitet for hallidretter.

Tiltak:

- Ny flerbrukshall

- Ny svemmehall

5.2.4Bidra til anleggsutvikling gjennominvesteringsmidler.
Tiltak:

- Ny flerbrukshall

- Ny svemmehall

- Sentralidrettsanlegget @rmelen: Garderober, toalettfasiliteter, tilgjengelighet for
funksjonshemmede

5.2.5Bidra til regionalt samarbeid om anlegg for toppidrett.

Titak: 0 Real i sering av Kveurtnnoo nMorteogri,o nsad mi  brryogt goer ss

Delmalene er ikke innbyrdes prioritert.
Tiltak merket medkursiver t il tak som er med i OKommunedel

5.2.6Planlegge/utrede struktur for skianlegg i Verdal

Tiltak:
- Verdal idrettsrad koordinerer gmosess for utvikling av idrettsanlegg for ski i kommunen
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6. HANDLINGSPROGRAM FOR UTBYGGING

| utgangspunktet settes det opp en liste for prioritering av spillemidler de kommende fire ar, men planen blir rulertstikeat denne lista
kan bli rokert og forandret pa. Flere av sgknadene ligger inne fra tidligere ar. Det vil si at de bpitlegkitller uten & bli tildelt noe, og det blir
et etterslep av sgknader. De av sgkerne som tidligere har fatt godkjent sgknadene sine i fylkeskommunen vil bli storitert fg
Forutsigbarhet er viktig for sgkerne, og det bar derfor utvises varsonthegkkeringer pa listen.

6.1 ORDINARE ANLEGG:

pri. | S2ker/anlegg Sted Kostnad K 2081& K 20181M K 20182M K 205\/'
1 |Stiklestad golfklubb, Trones 9500 1700
Golfbane 1618 hull + vanningsanlegg
2 | Vinne skole, kunstgressbane Vinne 668| 265 222
3 |Kvernmo Motor, bilcrossbane Seterneset, Inndalen 3105 700
4 | Stiklestad skole, kunstgressbane Stiklestad 1509 345, 513
5 |Helgadal il, lager trdkkemaskin Bjartan 265 89
6 |Kvernmo Motor, Motorcrossbane Seterneset, Inndalen 3070 700
7 |Helgadal il, Lyslgype rehab.
8 | Vinne skilag, rehab. lyslgype Hallbakkan 200 67
9 |Verdal jeger og fiskeforening, bane 200 Tromsdalen 708 236
10 |Verdal cklubb, revidering ekart Hellmarka X X
11 |Vuku il, Utvidelse kiosk/mgterom Bredingsberg 11 813 270
12 |Verdal kommune, flerbrukshall Verdalsgra 35000 28000 7000
b.skole/u.skole
13 |Verdal kommune, svgmmehall Verdalsgra 30000 23000/ 7000
b.skole/u.skole
14 |Verdal kommune, H@ilpasning, Sentralidr.anlegget, 8000 6000| 2000
garderobeog saniteeranlegg @rmelen
UPRIORITERTE:
Aker BIL, kunstgressbane Havfruparken 20092019
Inndal il, klubbhus Ved kunstgressbane 300{20112013
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Inndal skytterlag, digitale skiver og Sul skytterbane 200
utbedring standplass
Kvernmo Motor, regionalt Seterneset, Inndalen 3900020102013
motorsportsenter
Leksdal il, fjellayper Leksdalsfjella 20020102012
Leksdal il, skilgype MarkaLeirsjgen 100]20102011
Leksdal il, utvidelse lyslaype Marka skistadion 300]20112013
Leksdal il, gressbane rehab. Leksdal skole 200]20112012
Leksdal il, kunstsnganlegg Marka skistadion 20122016
Leksdal il, Ballakke/turlgype/sykkelcrosd Karmhusasen (nytt 20122016
etc. boligfelt)
Leksdal il, Skitrekki alpinbakke, akebakld Marka skistadion 20142018
Leksdal il, friidrett Leksdal stadion 20122016
Leksdal il, skiskyting Marka skistadion 20132017
Leksdal il, Garderobeanlegg/overnatting| Marka skistadion 20172020
Leksdal il, Skipark Marka skistadion 20182020
Nord-Tr.lag fylkeskommune, innendgrs |Verdal v.g.s.
laser/skytebane
Nord-Tr.lag fylkeskommune, rulleskilgyp| Verdal v.g.s.
Nord-Tr.lag fylkeskommune, basket og |Verdal v.g.s.
handballbaner utendars, rehab.
Nord-Trgndelag fylkeskommune, Verdal v.g.s.
idrettsplass/grusbane, rehab.
Nord-Trgndelagylkeskommune, Verdal v.g.s
idrettshall
Stiklestad&Vuku skytterlag, klubbhus | Trollmyra, Volhauger, 3500{2013
Verdal JFF, Fiskebygge/plass for Vuku 20102012
funksjonshemmede
Verdal kommune, kunstgressbaner Sentralidr.anlegget,

@rmelen
Vinne skilag, rehab. skiskytterstadion Hallbakkan 8520102012
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Vinne skilag, skihytte, renovering Hallbakkan 300]2016
Vuku il, kunstgressbane (ddane) Bredingsberg 11 2011
6.2 NERMILIOANLEGG:
pri. | S2ker/anlegg Sted Kostnad K 2081,3' 20151M 20182|v| ZOéC")VI
1 |Verdal kommune, kunstgressbane Garnes oppv.senter 999| 323 52
2 | Vinne skilag, Lyslgype rehab.? Vinne skistadion 66
3 | Verdal kommune, ballbinge Volden skole 560| 148/ 200
4 |Inndal il, Lyslgype rehab. (armatur) Garnes 160 80
5 |Vinne il, aktivitetsanlegg grusbanen Vinne stadion
6 |Tinden vel, sykkelbane+ skateboardram| Stekke 25 13
7 | Verdal kommune, kunstgressbane Ness oppvekstsenter 900 200
8 [ Ulvilla forsamlingshus, fotball Ulvilla forsaml.hus 50 25 25
/volleyballbane
9 |Trones vel, sykkelbane, basketbane, Bardstu, Trones 21 11
volleyball
10 | Garpa&Preerien velfor., sykkellaype m.n] MekkenBakketun 85 43
UPRIORITERTE:
Gapa&Preerien vebirening, Asfalt Mekken 2016
basketbane
Trones vel, varmebod/utstyrsbod Bardstu, Trones
Verdal kommune, kunstgressbane Vuku oppvekstsenter Senes
2016

Verdal kommune, kunstressbane + div.
uteanlegg

Verdalsgra
b.skole/u.skole
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6.3 Drift og vedlikehold av anlegg

6.3.1 Drift av eksisterende anlegg

Bygging av nye anlegg og utvikling av eksisterende anlegg medfarer forpliktelser i forhold til
drift og vedlikehold. For anlegg som det sgkes spillemidler tlle¢ et krav til sgknaden at det
skal ligge med en plan for forvaltning, drift, vedlikehold og utvikling av anlegget som skal

veere kostnadsberegnet.

Verdal kommune bruker i dag fglgende belgp til drift av idrettsanlegg:

Budsjett 08 Regnskap 08 | Budsjett09
Sentralidrettsanlegget 550.000 541.000 650.000
Verdalshallen 1.000.000 1.079.000 1.045.000
Verdal svemmehall 855.000 839.000 1.048.000
Organisasjonseide anlegg 200.000 200.000 200.000

Sentralidrettsanlegget pa @rmelen

Sentralidrettsanlegget for fotball pa @rmelen eies av Verdal kommune. Helkeiteminen
overtok anlegget i 199%ar kommunen hatt avtale med Verdal il om drift av anlegget.

Avtalen har veert foryet 5ganger i lgpet av perioden. Forutsetningene har \teert a
leieinntektene p& anlegget samt det kommunale tilskuddet skal finansiere utgiftene til drift av
anlegget.

Ved inngaelse av ny driftsavtale med Verdal il fra 01.01.2009 ble kommunen klaget inn til
Klagenemnda for offentlige anskaffelser (KOF#\) 11andre idrettslagbygda for at drift av
anlegget ikke ble lagt ut pa anbud. KOFA konkluderte med at kommunen foretok en ulovlig
direkte anskaffelse da de tildelte driftingen av sentralidrettsanlegget til Verdal idrettslag.
Avgjarelsen medfgrte ikke at ktvakten ble kjent ugyldig. Kommunestyret vedtok pa

grunnlag av avgjarelsen fra KOFA at kontrakten skal ga ut avtaleperioden (31.12.2012), men
at organisering av driften av Sentralidrettsanlegget skal giennomgas i lgpet av 2010 hvor
regelverket for offentfje anskaffelser legges til grunn.

Nivaet pa driftsutgiftene er forutsigbart fram til 31.12.1012, mens kommunens utgiftsniva
videremed detteer mer usikkert.

Verdal svgmmehall

Svgmmehallen drives i sin helhet av kommunen. Den har fysisk og organisaliogisghet

til Verdalsgra ungdomsskole. Den har ikke veert gjennom vesentlig renovering siden oppstart i
1970, og det er store driftskostnader pa anlegget, spesielt energikostnadene. En ny
svemmehall vil kunne gi vesentlige besparelser i forhold tilirififter.

Kunstgressbaner ved skolene

Kunstgressbanene ved skolene er bygd pa kommunal grunn. Byggingen av banene er
imidlertid gjort i samarbeid med idrettslag og FAU ved noen av skolene, og de har bidratt
med bade arbeidsledelse, dugnadsinnsats agpakiske midler.

Nar det gjelder vedlikehold av banene har de samme lagene forpliktet seq i skriftlige avtaler
til & utfare vedlikehold av anleggene. De enkelte skolene har imidlertid ansvar for & ha tilsyn
med at anleggene blir vedlikeholdt.

Verdalshallen

Verdalshallen er Nordrgndelag fylkeskommune sin eiendom, men ved etablering av hallen
ble det utarbeidet avtale om drift av hallen mellom Verdal kommune og Nertelag
fylkeskommune. | falge avtalen skal kommunen dekke hallbetjenthiifent, sekreteer,
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renholder og aktuelle driftsutgifter etter fast fordelingsngkkel. Avtalen gir et forutsigbart
grunnlag for beregning av kommunens driftsutgifter til anlegget.

Friluftsanleqgq tilrettelagt av kommunen

Det vises til vurderingen i forbinds# med kap. 3, resultatmal E. For & vedlikeholde
eksiterende anlegg ma det bygges opp et system. For a greie a opprettholde omfanget av
anlegg vil det veere ngdvendig med dugnadsinnsats. Skal dette fungere ma det finnes midler
til dekning av materialutgiftr. Det ma ogsa finnes en stillingsresgarslagsvis 10%§om

har tilsyn me anleggene, definerer og legdgiérette for frivillig dugnadsarbeid Frivillig

Verdal kan veere en samarbeidspart for a skaffe frivillige.

@nsket ressursbehov til vedlikehob failuftsanlegg (materialog lgnnsutgifter) stipuleres til

kr. 150.000.

Organisasjonseide idrettsanlegg

De fleste idrettsanleggene i Verdal eies av idrettslag. Kommunen er godt kjent med at drift av
anleggene oppleves som krevende for de fleste aniegyseog at det er gnske om et stgrre
bidrag fra kommunen til drift av anlegg. Den kommunale gkonomien vil bli meget stram i
arene som kommer, og det vil sdledes ikke veere realistisk a forvente at tilskuddsposten til
drift av idrettsanlegg i regi av frilige lag og organisasjoner vil gke paeligi perioden som
kommer.

De senere arene har det veerkemmunalstrategi a bidra til investering i anlegg i stedet for

til drift.

6.32 Nye anlegg

Med henvisning til delmél 5.2.3 og 5.2.4 vil investeringay flerbrukshall og ny

svegmmehall veere store gkonomiske lgft i perioden. Kunstgressprosjektet ved skolene bar
sluttfares, og det er ngdvendig med utbedringer av garderobeanlegget pa
Sentralidrettsanlegget. Investeringer i andre idrettsanlegg den komnireddsperioden ma
det regnes med at skjer i sveert begrenset omfang.

Ny flerbrukshall og ny svemmehall planlegges bygd som deler av nytt skoleanlegg med bade
barneskole og ungdomsskole pa Verdalsgra. Kostnad for hele anlegget er kalkulert til 278
mill. Av dette er svemmehallen stipulert til 32 mill og flerbrukshall 30 mill. Anleggene
forutsettes utformet slik at de er berettiget stgnad av spillemiddeogsessen er ikke kommet

sa langt at driftsmodell og driftskostnader er utredet.

Utbedring av garderobelagget pa Sentralidrettsanlegget er ikke av et slikt omfang at det vil
gke kommunens driftskostnader ved anlegget.

For sluttfgring av kunstgressprosjektet ved skolene forutsettes at vedlikehold organiseres
tilsvarende som for de banene som allerede ed.byg
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7. KART

Falgene kart viser eksisterende anlegg for idrett og fysisk aktivitet i Verdal

Aktivitetsanlegg
Idrettsbygninger, hytter
Fotballbaner
Friidrettsbaner
Golfbane
Gymsaler
Handballbaner
Idrettshall
Isanlegg
Klatrevegg
Orienteringskart
Ridehall
Skianlegg
Skiskytteranlegg
Skytebaner
Svgmmehall
Tennisbane
Turstier
Vannsport

Det vises til vedlegg 9.1 forske med oversikt over anlegg

2C
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