
PÅRØRENDECAFE  

 

 

 

Vi har gleden av å invitere til pårørendecafe på Ørmelen Bo og Helsetun den andre tirsdagen i 

hver måned.  

 

Dette er ett treffpunkt for pårørende til personer med demens/hukommelsesproblemer. 

Pårørende gir tilbakemeldinger om at det å treffe flere i samme situasjon er til stor nytte og 

støtte. 

 

Fagpersoner er til stede. 

Muligheter for økte kunnskaper, samtaler og forståelse omkring demens. 

 

Kaffespleis. 

 

 

Vi treffes på kantina/arbeidsstua ved ØBH. Åpent mellom kl. 18.00 og 20.00. 

 

 

 

 
 

 

 

VELKOMMEN!! 

 

Demensteamet i Verdal kommune 

Ingunn Sund Forbord, tlf. 74048463 


