Laeringsstiler

”’Laeringsstil er hvordan den enkelte
lerende konsentrerer seg og
absorberer, bearbeider og beholder ny

og vanskelig informasjon.”
(Dunn og Dunn 1992)

Laeringsstiler viser hvorfor noen elever har gode resultater med tradisjonell
undervisning, mens andre ikke oppnar like gode faglige prestasjoner. Alle har sine
sterke sider, noe laeringsstilene viser oss, men vi er forskjellig og leerer pa forskjellige
mater. Dette er noe alle vet, men likevel har man ofte en forkjaerlighet for a fa barn og
unge til & laere pa den maten vi selv leerer. Dette gjelder ofte bade foreldre og leerere.
Laeringsstilsmodellen hjelper oss til a forsta andre, oss selv og til a tilrettelegge
undervisningen bedre til den enkelte.

Hva er sa en leeringsstil?

Leeringsstilen beskriver hva som pavirker den enkelte nar han/hun skal konsentrere,
absorbere, organisere og leere nytt og vanskelig stoff. Rita og Ken Dunn kom
gijennom mange ars forskning fram til 20 elementer som pavirker en slik
innlaeringssituasjon. lIkke alle elementene er viktige for alle, men vi har alle elementer
som pavirker oss nar vi skal konsentrere oss om noe nytt og vanskelig.

Her kan du se modellen med de 20 elementene:
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Teori bak laeringsmodellen
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. De fleste individer kan leere.

2. Ulike typer leeringsmiljg, materiell og oppgaver responderer til ulike
sansepreferanser.

3. Alle har sterke sider, men ulike mennesker har sveert forskjellige sterke sider.



4. De forskjellige elevene foretrekker ulike undervisningsmater som kan males
med hgy grad av reliabilitet.

5. Nar det responderes i forhold til hver enkelt elevs preferanser med hensyn til
lzeringsmiljg, materiell og oppgaver, oppnar elevene statistisk hayere resultat,
og de skarer mer positivt pa holdningsundersgkelser.



