TEMA-/PROSJEKTBESKRIVELSE

Mal: Leere om kroppen var
Tema: Kroppen
Periode: Mai og juni

Dette vil vi arbeide med i barnehagen.

Hva kan dere som foreldre bidra med?

Musikk flink

Vi synger: - "Du har to eyne”,

"Hode, skulder, kne og ta"
"Tommelfinger, tommelfinger hvor er du?

Synge sammen med barna.

Ord flink

Barna skal leere navn pa kroppsdeler -
hode, orer, skulder, arm, fingre, rygg,
mage, lar, legg, ta, hjerte, magesekk
og tarmer og tenner.

Ta dere tid til @ lytte til det barna
forteller dere.

Kropps flink

Kjenne pd hjerteslagene, og preve @ kjenne
endringer ved fysisk aktivitet.

Vi har gym bade inne og ute.

Lage hinderlgype.

Veere ute sammen med barna.
Stimulere til fysisk aktivitet.

Natur flink

Vi skal ut i naturen og bruke kroppen var.
Se etter vartegn.

Bruke sansene vare - se, hore fole, smake
og lukte.

Gé pd @ kjenne forskjellen pd forskjellig
underlag - grus, asfalt, skog.

Se naturen sammen med barna.

Tall flink

Vi kjenner pa kroppen og teller.

Hvor mange: fgtter, hender, fingre, tcer,
gyne, nese osv...

La barna fa telle. Tell gjerne sammen.

Menneske flink
Vi leerer om sinnsstemninger - glad, trist,
lei seg osv...

Snakk med barnet om hvilke
sinnsstemninger de og dere selv er i.

Selv flink
Vi har fokus pa erene. Hore etter - ta til
seg beskjeder. Innestemme.

Bruke begrepet innestemme til barna
hjemme ogsd.

Form flink
Vi lager bilder i helfigur av barna.
Barna far lage selvportrett - tegne/male

La barna fa tegne/male




