
 

 

Stasjonsarbeid. 

 
* Barngruppen deles opp i x antall grupper, hvor det blir 4-5 stk på hver gruppe. 

* Gruppene starter på hver sin stasjon. 

* Jobber i ca 15 min før det skiftes og gruppene går på neste stasjon. 

* Er barnegruppa delt opp i 4 grupper holder man på i en time. 

* Hva jobbes det med på stasjonene: Velg evt. tema: f.eks matematikk 

 

 

  Stasjon 1: Regning 

      - klosser hvor man teller hvor mange det er av hver farge, 

         Form, størrelse 

         - geometriske figurer – sirkel, kvadrat, rektangel og 

            trekant. 

         - Her kan man evt. bruke læringsstrategien –   

                                       venn-diagram 

                

  Stasjon 2: Fysisk aktivitet 

      - ulike bevegelser, hopp på en fot, ”jamfot”, rulle 

        hodekråke. Barna kan få i oppgave å regne hvor mange  

        ganger de f.eks greier å hoppe på en fot. 

      - sang leker med bevegelse, telling 

      - kasting av erteposer, baller – treffe blink. 

 

 

  Stasjon 3: Konstruksjonsleik. 

         -  lego, duploklosser hvor man bygger, former ulike  

            figurer. 

          - sortering av klosser etter form og farge 

     

 

  Stasjon  4: Forming. 

           - modelleire/trolldeig hvor man former ulike tall 

                                - ark hvor man tegner/fargelegger tall, figurer og former. 

            

            

 

Dette er et eks. på hva man kan gjøre  

 

 


