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1. Innledning

Store deler av tallene i dette dokumentet viser statistikk fra 2021/2022 da
Folkehelseinstituttet under koronapandemien ble ngdt til 3 sette mange tema pa
vent, deriblant oppdatering av flere temaer i statistikken.

Dokumentet er ment a fungere som et oppslagsverk pa statistikk i planperioden og
derav er ikke tallene vurdert eller beskrevet med mulige arsaker/ konsekvenser,
utfordringer eller muligheter. Utfordringsbilder og mulighetsrom vil bli beskrevet i
dokumentet «Utfordringsbilde for Verdal» som utarbeides i forbindelse med
planstrategien.

Vi venter ogsa pa nye tall for 2024 tilknyttet UngData-undersgkelsen for Verdal
kommune. Disse vil bli tilgjengelige for kommunen i manedsskiftet mai/juni 2024,
men offentliggjgres hgsten 2024.

Oppvekstprofilene for 2024 er heller ikke publisert enda, disse vil bli oppdatert i april.

Denne statistikkbanken vil derav oppdateres og utvides noe i Igpet av
hgringsprosessen pa planstrategien. En fullstendig oppdatert oversikt vil derav
ferdigstilles i juni 2024.



2. Dette er oss — befolkningssammensetning

Med befolkningssammensetning menes grunnlagsdata om befolkningen som kan
omfatte antall innbyggere, alders- og kjgnnsfordeling, sivilstatus, etnisitet,
flyttemgnster osv. Denne type informasjon er viktig i vurderingen av gvrig
informasjon, men kan ogsa vaere vesentlig i seg selv som del av utfordringsbildet for
folkehelsen i kommunen/fylket. Ikke minst vil utviklingen i
befolkningssammensetningen kunne pavirke strategiske veivalg, som inkluderer
folkehelse.

Befolkning i antall og andel (kjgnn samlet/alder)

Befolkning (antall og andel) - inndeling per 1.1.2024 — kjonn samlet,
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Befolkning i antall og andel (kvinner/menn/alder)

Befolkning (antall og andel) - inndeling per 1.1.2024 — andel (prosent)
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Befolkning i yrkesaktiv alder (16 til 66 ar)

Befolkning (antall og andel) - inndeling per 1.1.2024 — andel (prosent)
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Befolkningssammensetning - Kvinner per 100 menn
Befolkning (antall og andel) - inndeling per 1.1.2024 - forholdstall (Norge=100)
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£ 100 -O-Verdal, 0-24 ar, kvinner
€ g “-Verdal, 25-44 &, kvinner
g 90 -t=Verdal, 45-74 ar, kvinner
g 85 ~o-Verdal, 80 ar +, kvinner
80
75
70
85
60
55
® Iy 5 ® ° o o n o
£ &£ &£ & £ £ & & &
Ar
Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
Fedte

Fodte (B, inndeling per 1.1.2020) — per 1000

< Endre utvalg av...

[ Geografi ][ Maitall |

B T S S S S SEPT N ]
- N W s OO ~N®O®O© O

8 10
5 o -0~ Hele landet
o

s ~>-Trendelag

7 -o~Verdal

6

5

4

3

2

1

0

& N@b + ® '»69 < ® '»&Q "Po '\9\‘, fﬁ"& ¢°\°

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Befolkningsvekst

Befolkningsvekst (B) (inndeling per 1.1.2024) — prosent vekst

<7 Endre utvalg av...

[ Geografi |[ Ar | Maltall |

prosentvekst

1.75

0.75

0.50

0.25

0.00

-0.25

-0.50

<O~ Hele landet
~>~Trendelag Troéndelage
-t~ Verdal

o

& o

S

o

@

S I RIS S 2
£ S & & &
Ar

&

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Netto innflytting
Nettoinnflytting (B) — per 1000

<7 Endre utvalg av...

[ Geografi || Ar |[ Maltan |

per1000

15.0

125

10.0

75

50

25

00

-25

-5.0

-0~ Hele landet
-~ Trendelag
-&=Verdal

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Framskrevet befolkning, 0-44 ar

Framskrevet befolkning (Inndeling per 1.1.2024) — kjonn samlet, andel (prosent)

<7 Endre utvalg av...

[ Geografi || Alder || Arstall || Kjenn || Maltall |

300

-0~ Hele landet, 0-24 ar

<o~ Hele landet, 25-44 r
-t~Trendelag Troéndelage, 0-24 ar
~o=Trendelag Trodndelage, 25-44 ar
~=Verdal, 0-24 ar

<> Verdal, 25-44 ar

Arstall

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Framskrevet befolkning, 45-74 ar
Framskrevet befolkning (Inndeling per 1.1.2024) — kjonn samlet, andel (prosent)

< Endre utvalg av...

[ Geografi ][ Alder I[ Arstall ][ Kjenn ][ Maltall ]

25 — L — —ee————
24

18 <O-Hele landet, 45-64 ar

<o~ Hele landet, 65-74 ar

18 -~ Trendelag Trééndelage, 45-64 ar
15 ~o=Trendelag Trédndelage, 65-74 ar
14 ~==Verdal, 45-64 ar

13 e O —— ~Verdal, 65-74 ar

andel (prosent)
3

Arstall

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Framskrevet befolkning, 80 +

Framskrevet befolkning (Inndeling per 1.1.2024) — kjonn samlet, andel (prosent)

<7 Endre utvalg av...

| Geografi || Alder || Arstall || Kjenn || Maltall |

<0~ Hele landet, 80 ar+
~o-Trendelag Trédndelage, 80 ar+
7 -=Verdal, 80 ar+

andel (prosenf)
©

g e r & o &

Arstall

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Innvandringssituasjonen

Befolkning etter nidelt verdensregion

Figuren viser antall innvandrere fordelt etter verdensregion i 2023 i Verdal.

‘.‘

ord

ul
0

Kilde: www.Imdi.no
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Befolkning etter opprinnelsesland, Verdal per 2023

Befolkning etter opprinnelsesland

Figuren viser personer fordelt etter landbakgrunn i 2023 i Verdal.

Danmark: 13,0 Andre: 73,0
Finland: 16,0 - Brasil: 13,0
Sverige: 42,0 — 8 \ USA: 4,0
Bulgaria: 7,0 g "Qba: 4,0
Estland: 11,0 . Vietnam: 8,0
Belarus: 8,0 e Thailand: 53,0
Kroatia: 7,0 -
Italia: 5,0
Latvia: 20,0
Nederland: 7,0

Syria: 117,0

Polen: 167,0

\/ Libanon: 10,0

T Kina: 9,0

" Iran: 23,0
. lIrak: 16,0
Filippinene: 50,0
Afghanistan: 35,0
Sudan: 7,0
/omallm 19,0
s Liberia: 9,0
Kongo: 20,0

%

Litauen: 37,0 —
Russland: 23,0 ——~

Ukraina: 89,0 \\4
Bosnia-Hercegovina: 6,0

Tyrkia: 7,0 —
Tyskland: 10,0
Tsjekkia: 7,0

| \ Etiopia: 11,0
J

Serbia: 9,0 Eritrea: 49,0

Kilde: www.Imdi.no

Innvandrere og norskfgdte med innvandrerforeldre, alle aldre, andel (prosent)

Innvandrere og norskfodte med innvandrerforeldre (geografisk inndeling per 2024) -

<7 Endre utvalg av...

[ grafi I[ Landb unn || Alder |[ Ma ]

20
19
18
17
16
15
14
13
12

4
3 1
=]
S 10
=
&9 | totalt
8 @ Europa unntatt Tyrkia
7 B Afrika
L] W Asia med Tyrkia
5
a
3
2
1
o = !
& S
‘3;'\" R4
‘\"é‘
5“’“
<
Geografi

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Aleneboende

Personer som bor alene (16 til 44 ar)

Personer som bor alene (inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent)

w Endre utvalg av...

[ Geografi |[ Ar |[ Alder | Mattall |

<O-Hele landet, 16-29 ar
<~ Hele landet, 30-44 ir
~o=Vardal, 16-29 &r
~o=Verdal, 30-44 3r

andel (prosent)

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Aleneboende (45 til 75 +)

Personer som bor alene (inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent)

< Endre utvalg av...

[ Geografi |[ Ar |[ Alder | [ Maltall |

80.0
575
55.0
525
50.0
475
450
425

€ w00

8 ars -0~ Hele landet, 45 ar+

T 350 <o~ Hele landet, 75 ar+
325 -&=Verdal, 45 ar+
300 ~o=Verdal, 75 ar+
275

250

225

20.0

175

15.0

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Personer som bor alene (75 +)

Personer som bor alene (inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent)

<7 Endre utvalg av...
[ Geografi | [ Ar |[ Alder | [ Maltall |

60.0

-0~ Hele landet, 75 ar+
~o-Verdal, 75 ar+

andel (prosent)

35.0

325

30.0

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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3. Slik er miljget vi lever i

En rekke miljgforhold har effekt pa helsen. Eksempler er drikkevannskvalitet,
luftkvalitet, grad av st@y, sykkelvegnett og kvaliteter ved naermiljget som tilgang til
friomrader, friluftsomrader osv. Oversikt over infeksjonsepidemiologiske forhold i
kommunen etter smittevernloven §§ 7-1 og 7-2 bgr samordnes med oversikt etter
folkehelseloven og forskrift om oversikt over folkehelsen og komme inn under
biologiske faktorer. Sosialt miljg kan omfatte organisasjonsdeltakelse, valgdeltakelse,
kulturtilbud, sosiale mgteplasser osv. Med begrepene fysisk, biologisk, kjemisk og
sosialt miljp refereres det til kap. 3 i folkehelseloven.

Fysisk og kjemisk miljg
Luftkvalitet (svevestgv)

Luftforurensning, eksponert over luftkvalitetskriteriene for finkornet svevestgv

7 Endre utvalg av
eografi Maltall
50
a5
=
@

b

&

-0~ Hele landet

8

Trendelag Troondelage

-o=Vardal

o

andel eksponeit over ifwaltstskaenzns
a3 11

o

o

n

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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/ =3
+/ " A Skjmkerdalstiytta
/’x,\ ’l/' 3

Tegnforkiaring

s ':7,\
i,
Aktsomhetsgrad ‘.‘r"
-
Il serig hey
Hey

Moderat til lav
Usikker

L' .,.‘:A-.fl »

Kilde: Radon aktsomhet (ngu.no)

Stgy
- Verdal har ingen industri som i vesentlig grad bidrar med stgy i boligomrader.

- Verdal er naert E6 med stor trafikk, noe som medfgrer en del stgy i
bebyggelser naert trassen, samt tilknyttet de stgrre fylkesvegene og seerlig i
forbindelse med kalktransport over havnekrysset.

- Jernbanen medfgrer en del stgy i omrader langs jernbanetraseen.

18



Biologisk miljg
Drikkevannskvalitet

Hygienisk og stabil drikkevannsforsyning (inndeling per 1.1.2024) - tilfredsstillende analyseres

 Endre utvalg av...

[ Geografi H Parameter J [ Forsyningskvalitet H Maltall ]

100

90

80
70

60 0~ Hele landet, hygienisk kvalitet og leveringsstabilitet

€

b 50 <0~ Hele landet, hygienisk kvalitet

g =t=Trendelag Troondel hygienisk kvalitet og leveringsstabilitet
40 ==Trendelag Trodndelage, hygienisk kvalitet

~==Verdal, hygienisk kvalitet og leveringsstabilitet

30 < Verdal, hygienisk kvalitet

20

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Andel tilknyttet vannverk
Andel tilknyttet vannverk (inndeling per 1.1.2024) - andel personer tilknyttet vannverk som forsyner mer enn 50 personer

7 Endre utvalg av...

8 B8
S b

@
3
o

/

o
B
o

<0-Hele landet
~0-Trondelag Troondelage
&= Verdal

g

~
=
P

3
s

~
N
o

andel personer tilknyttetvannverk som forsyner mer enn 50 personer
3
o

7S
<3
>

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Tilgjengelighet til parker/ grgntomrader

09579: Andel bosatte i tettsteder med trygg tilgang til rekreasjonsareal og naerturterreng (prosent), etter alder,
statistikkvariabel og toarlig. Verdal.

60 prosent

50

40

30

20

10

201 2013 2016 2018 2020 2022
todrlig

Alle aldre, Andel med trygg Alle aldre, Andel med trygg Under 20 ar, Andel med trygg Under 20 &r, Andel med trygg
tilgang til rekreasjonsareal tilgang til naerturterreng tilgang til rekreasjonsareal tilgang til nzerturterreng

Kiide: Statstisk sentralbyré

Forngyd med kollektivtilbudet, ungdom

Fornoyd med kollektivtilbudet, ungdom — ande/ (prosent, standardisert)

<> Endre utvalg av...

[ Geografi |[ Ar |[ Maltall |

675

65.0 2
625 -
60.0

5765
550
525
50.0
475

as5.0

425 -0~ Hele landet
400 ~>-Trendelag
375 -—Verdal

350
3285
300
2785
250
2285
200

andel (prosent, standardiserf

Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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4. Slike oppvekst og levekarsforhold har vi

Oppvekst og levekar er viktige premisser for helse og livskvalitet. Med oppvekst- og
levekarsforhold menes for eksempel gkonomiske vilkar, bo- og arbeidsforhold, og
utdanningsforhold. @konomiske forhold kan omfatte andel med lavinntekt og
inntektsforskjeller. Arbeid omfatter bl.a. tilknytning til arbeidslivet, sykefraveer og
ufgretrygd. Utdanningsforhold omfatter f.eks. andel med hgyere utdanning og frafall
fra videregaende skole. Levekar defineres i et samspill mellom individuelle faktorer
og ressurser og de muligheter en har til  realisere disse pa arenaer som skole, arbeid
oSV.

Utdanning og arbeid

Hoyeste fullfgrte utdanningsniva 25 +
Utdanningsniva (inndeling per 1.1.2024) — kjonn samlet, videregdende eller hoyere utdanning,

< Endre utvalg av.

| Geografi HEH Kjenn || Alder || Utdanning || Maltall |

90.0 {
87.5 1
85.0
825
80.0 1
775

e 725
@

17
2 700 .
k=3 | -0~ Hele landet, 25 ar +
Zers T - oe
2 rendelag Troondelage, 25 ar +
© .
65.0 -&=Verdal, 25 &r +
625

7
%,
L)
7
%,

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Grunnskolepoeng etter foreldrenes utdanning - grunnskole

Grunnskolepoeng etter foreldrenes utdanning (B, inndeling per 1.1.2024) — kjonn samlet,
gj.snittlige grunnskolepoeng, standardisert

w7 Endre utvalg av...

[ Geografi | Foreldrenes utdanningsniva |[ Ar | Kjenn |[ Maltall |

<0 Hele landet, totalt
<>~ Hele landet, grunnskole
=~ Trendelag Troondelage, totalt
=o=Trendelag Trodndelage, grunnskole
~=Verdal, totalt

~Verdal, grunnskole

gisnitlige grunnskolepoeng, standardisert
BB 8UBB8LRLEIYBEEEBEES

”
e
%
2

N"P

?
3

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Grunnskolepoeng etter foreldrenes utdanning - videregaende

Grunnskolepoeng etter foreldrenes utdanning (B, inndeling per 1.1.2024) — kjonn samlet,
gj.snittlige grunnskolepoeng, standardisert

< Endre utvalg av...

[ Geografi | Foreldrenes utdanningsniva |[ Ar | Kjenn || Maltall |

a5

a4

43
T
2 @
§ a
g -0~ Hele landet, totalt
§ “© <o~ Hele landet, videregaende

s - Trendelag Trédndelage, totalt
-é ~=Trendelag Trédndelage, videregdende
838 ~-Verdal, totalt
% ~Verdal, videregiende

a7
B

36

% » @

~
Q&\ qﬁo\ 8’9\ \"9'9
& o » &
S » o
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Grunnskolepoeng etter foreldrenes utdanning — universitet/ hggskole

Grunnskolepoeng etter foreldrenes utdanning (B, inndeling per 1.1.2024) — kjonn samlet,
gj.snittlige grunnskolepoeng, standardisert

w Endre utvalg av...

[ Geografi | Foreldrenes utdanningsniva | [ Ar |[ Kjenn |[ Maitall |

47

48

45
T a
§ .
g < <O~ Hele landet, totalt
§ a4 <>~ Hele landet, universitet/ hegskole

a0 -~Trendelag Troondelage, totalt
g 5 =o=Trendelag Tréondelage, universitet/ hegskole
=4 ~=-Verdal, totalt
% 38 Verdal, universitet/ hegskole
w37

36

% A > @ ;{5

» & 5 L
& & s &
L
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Gjennomfgring i videregaende skole, foreldres med grunnskole — kjgnn samlet

Gjennomfgring i videregdende opplaering etter foreldrenes utdanningsniva (B, inndeling per
1.1.2024) — kjonn samlet, andel (prosent), standardisert

- Endre utvalg av...

[ Geografi || Foreldrenes utdanningsniva | Ar || Kjenn | Maitall |

850
825

80.0
775
750
725

B 700

Bers -

§ 850 - -0~ Hele landet, totalt

) 825 /, o <>~ Hele landet, grunnskole

600 P~ / -=Trendelag Trodndelage, totalt
575 g

S > =o=Trendelag Trodndelage, grunnskole
I 550 A/

55 —4/—————’0 —Verdal, totalt

500 2 Verdal, grunnskole
P ‘/

450

425

400 e

~ o R o ol
v L O @’9 0'9
N N
S ) & S &
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Gjennomfgring i videregaende skole, foreldre med grunnskole - jenter

Gjennomfgring i videregdende opplaering etter foreldrenes utdanningsniva (B, inndeling per
1.1.2024) — jenter, andel (prosent), standardisert

<7 Endre utvalg av...

[ Geografi | Foreldrenes utdanningsniva |[ Ar || Kjenn |[ Maltall |

850
825
80.0
775
750
725

§ 700

Bers
g 850
) 625

60.0
575

T 550
525
50.0
a75 /
450 /
285 /
400 £

<0~ Hele landet, totalt
<>~ Hele landet, grunnskole
-~ Trendelag Trodndelage, totalt
~o=Trendelag Trodéndelage, grunnskole
~==Verdal, totalt

~Verdal, grunnskole

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Gjennomfgring i videregaende skole, foreldre med grunnskole — gutter

Gjennomfgring i videregdende opplaering etter foreldrenes utdanningsniva (B, inndeling per
1.1.2024) — andel (prosent), standardisert

= Endre utvalg av...

[ Geografi | Foreldrenes utdanningsniva |[ Ar |[ Kjenn | Maitall |

850
825
800
775
750
725

875
850
. 625

800
675
@ 550
525
500
475
450
Qs
400

<0~ Hele landet, totalt, gutter
-0~ Hele landet, grunnskole, gutter
-t~ Trendelag Troondelage, totalt, gutter
-o=Trendelag Troondelage, grunnskole, gutter
~==Verdal, totalt, gutter

Verdal, grunnskole, gutter

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

24



Gjennomfgring i videregaende skole, foreldre med videregaende utdanning, gutter og jenter

Gjennomfering i videregdende opplaering etter foreldrenes utdanningsniva (B, inndeling per
1.1.2024) — andel (prosent), standardisert

< Endre utvalg av...

[ Geografi || Foreldrenes utdanningsniva |[ Ar |[ Kjenn |[ Maitall |

825

<O-Hele landet, videregdende, gutter

<~ Hele landet, videragéende, jenter
--Trendelag Trodndelage, videregaende, gutter
-o-Trendelag Trodndelage, videregiende, jenter
~==Verdal, videregdende, gutter

andel (prosent), standardisert

675 ~Verdal, videregiende, jenter
85.0
828 > o @
A 5 5 & &
S Ea & & &
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Gjennomfgring i videregaende skole, foreldre med hggskole/ universitetsutdanning, gutter og
jenter

Gjennomforing i videregdende opplaering etter foreldrenes utdanningsniva (B, inndeling per
1.1.2024) — andel (prosent), standardisert

<7 Endre utvalg av...

[ Geografi | Foreldrenes utdanningsniva | [ Ar | Kjenn |[ Maitall |

100.0
975
950
g 025
900 _—
g -0~ Hele landet, universiteVhegskole, gutter
£ ars <>~ Hele landet, universitetVhegskole, jenter
i g ' -t~Trendelag Troondelage, universitethegskole, gutter
‘ S 850 =o=Trendelag Troondelage, universitethegskole, jenter
§ -==Verdal, universitethagskole, gutter
825 Verdal, universitethegskole, jenter
80.0
775 N . .
© @ Q o N &
F P K A # F & F
N N N N’ N N N
S # S & »9 & # S &
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Gjennomfgring i videregaende skole, innvandrerbakgrunn, jenter Trgndelag
(finnes ikke lokale tall for Verdal)

Gjennomfgring i videregdende opplaering etter innvandringsbakgrunn (inndeling per 1.1.2024) —
andel (prosent), standardisert

w Endre utvalg av...

[ Geografi | Innvandringsbakgrunn | [ Ar |[ Kjenn |[ Maitall |

000
875
850
825
80.0

E 775

B 750

g 725 , .
5 <0~ Hele landet, innvandrere, jenter

§ L - Hele landet, norskfedt med innvandrerforeldre, jenter

5 675 -~Trendelag Troondelage, innvandrere, jenter

g 650 =o=Trendelag Troondelage, norskfedt med innvandrerforeldre, jenter

825

600
575

550

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Gjennomfgring i videregaende skole, innvandrerbakgrunn, gutter Trgndelag
(finnes ikke lokale tall for Verdal)

Gjennomforing i videregdende opplaering etter innvandringsbakgrunn (inndeling per 1.1.2024) —
andel (prosent), standardisert

< Endre utvalg av...

[ Geografi | [ Innvandringsbakgrunn | [ Ar | [ Kjenn | [ Maitall |

800
775
750
725
700
675

§ 85.0
§ 825
80.0 :
v ~0-Hele landet, innvandrere, gutter
: <o~ Hele landet, norskfedt med innvandrerforeldre, gutter
550 =TT g Trodndelage, i drere, gutter

g Lo - Trendelag Trééndelage, norskfedt med innvandrerforeldre, gutter
500

475
450
425
400

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Utenfor arbeid, utdanning og oppleering 15 - 29 ar
Utenfor arbeid, utdanning og opplaering — Kjonn samlet, totalt, andel (prosent), standardisert

< Endre utvalg av...

[ Geografi |[ Alder |[ Ar ][ Kjenn | Innvandringskategori || Maltall |

13.0
125
12.0
15
1.0
=
3 105
B
£ 100
-
g 95 ) -0 Hele landet, 15-29 ar
g 2.0 <o~ Trendelag Troondelage, 15-29 &r
8 g5 -&=Verdal, 15-29 ar
3
§ 80
75
i 70
|
i 65
o0 @ & O AN a4 9 LR @ @ O
I A N O I A A
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Utenfor arbeid, utdanning og opplaering 15-24 ar

Utenfor arbeid, utdanning og opplaering — Kjonn samlet, totalt, andel (prosent),
standardisert

< Endre utvalg av...

| Geografi || Alder ][ Kjonn || Innvandringskategori || Maltall |

130
125
120
115
110
105
10.0

o5 -0~ Hele landet, 15-24 ar

~o-Trendelag Trééndelage, 15-24 ar
-t=Verdal, 15-24 ar

2.0
85

andel (prosenf), standardisert

8.0
75

7.0

85

6.0

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Utenfor arbeid, utdanning og oppleering 25-29 ar

Unge utenfor arbeid, utdanning og opplzering (inndeling per 1.1.2024) — Kjonn samlet, andel
(prosent), standardisert, totalt

w Endre utvalg av.

[ Geografi | [ Alder | [ Ar |[ Kjenn | [ Innvandringskategori | | Maitall |

<0-Hele landet, 25-29 ar
<~Trendelag Troondelage, 25-29 &r
-=Verdal, 25-29 ar

® & @ 9

> Q o N o > > o
A A N N M A

o N

P
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Utenfor arbeid, utdanning og opplaering 25-29 ar, fordelt pa kjgnn

Unge utenfor arbeid, utdanning og opplaering (inndeling per 1.1.2024) — totalt, andel (prosent),
standardisert

< Endre utvalg av...

[ Geografi | Alder |[ Ar | Kjenn | Innvandringskategori | [ Maitall |

22
PN
a1 o o \
> \L
20 _~ \
- \\
° i \
> \,
E 18 S i A
5. il . -0~ Hele landet, 25-29 &r, Menn
<o~ Hele landet, 25-29 ar, Kvinner

g e T -=Trendelag Troéndelage, 25-29 &r, Menn
g 15 -o-Trendelag Tréondelage, 25-29 ar, Kvinner
T 14 ~==Verdal, 25-29 ar, Menn
g Verdal, 25-29 &r, Kvinner

13

12

"

b 2 3 2 o \ 2

S $ # & & &

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Arbeidsledighet 15-74 ar, kjpnn samlet
Arbeidsledighet, registrerte — 15-74 &r, kjonn samlet, andel (prosent)

< Endre utvalg av...

| Geografi || Ar |[ Alder |[ Kjenn || Maltall |

8.0
56
50
45
40
35
<O~ Hele landet

~>~Trendelag Trodndelage
-&-Verdal

\@o dp @o »9°° (é;» '9& .§° '9¢ '9.9 ,,e" '9»5 »’0-9 .«é’° ,,&\ #'»
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Arbeidsledighet 15-74 ar, kvinner/ menn
Arbeidsledighet, registrerte — 15-74 8r, andel (prosent)

<7 Endre utvalg av...

[ Geografi |[ Ar |[ Alder |[ Kjenn |[ Maltall |

~0O-Hele landet, menn
-~ Hele landet, kvinner
-=Verdal, menn
=o=Verdal, kvinner

A A

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Arbeidsledighet 30-74 ar, kvinner/ menn
Arbeidsledighet, registrerte — 30-74 8r, andel (prosent)

<7 Endre utvalg av...

[ Geografi ][ Alder H Kjoenn H Maltall ]

425
4.00
375
3.50
3.25
3.00
275
2.50

225 : -0~ Hele landet, menn
2.00 -~ Hele landet, kvinner
175 -=Verdal, menn

1.50 ) -o=Verdal, kvinner
1.25
1.00

andel (prosenf)

075
050
025
0.00

o o ]

(]
»
s

P G S R A

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Inntekt og stgnad
Medianinntekt
Medianinntekt (husholdninger)(B) — median inntekt

< Endre utvalg av...
[ Geografi [I Maltall l

600.000
575,000

550,000
525,000
500.000

475,000

450,000
425,000

400,000
-0~ Hele landet

~~Trendelag
-2~ Verdal

median inntekt

375.000
350,000
325,000
300,000
275,000
250,000
225,000
200,000

8 S
F s < 7
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Vedvarende lavinntekt husholdninger

Vedvarende lavinntekt, husholdninger (inndeling per 1.1.2024) — EU 60, andel
(prosent)

<7 Endre utvalg av...

I Geografi ][ Alder ][ Lavinntektsgrense H Maltall

125
120
115 \
11.0

105

10.0

95
g 2.0
2 85
. :0 -O-Hele landet, Alle aldre
i 2 <o~ Hele landet, 0-17 ar
® 75

-~Verdal, Alle aldre
-o=Verdal, 0-17 ar

70
85
6.0
55
50

N & o )
R & 0 & e
<~ < + e S s o
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Personer som bor i husholdninger med lavinntekt etter kommunale grenser for lavinntekt

Vedvarende lavinntekt, husholdninger, kommunal grense (inndeling per 1.1.2024) —
EU60, andel (prosent)

<7 Endre utvalg av...

[ Geografi H Alder ][ Lavinntektsgrense H Maltall ]

12
——

1 / \

10

9

8 /
g 7
s 6 -0~ Hele landet, Alle aldre
2 5 ~<o-Hele landet, 0-17 ar
® . = Verdal, Alle aldre

~o=Verdal, 0-17 ar

3

2

1

o &

o @ O
» 4 1'96. 0'90 919\ v& w"'& 0“60
& N A N 61.
& B # rs> B S o

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Inntektsulikhet
Inntektsulikhet (inndeling per 1.1.2024) — P90/P10

<7 Endre utvalg av...

[ Geografi |[ Ar |[ mattall |

29

28 ]
27

26 . . O
» ‘ /

o 23 A—/-
S 22

S -0~ Hele landet

2.4 -~ Trendelag Trédndelage
20 -&=Verdal

19

18

17

18

15

s 3 s s s &
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Mottakere av stgnad til livsopphold 20-66 ar, kjgnn samlet
Mottakere av stonad til livsopphold (B, inndeling per 1.1.2024) - kjonn samlet, 20-66 &r, andel (prosent),

 Endre utvalg av..

( Geografi [ Ar |[ Kjenn |[ Alder | Matall |

\/\

R R R <)
s 2 8 8 &

-0~ Hele landet
<0-Trendelag Trodndelage
=&=Verdal

E o >

andel (prosent), standardisert
E @ a3 3 3 B

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Mottakere av stgnad til livsopphold 20-66 ar, menn/ kvinner

Mottakere av stgnad til livsopphold (B, inndeling per 1.1.2024) — 20-66 &r, andel
(prosent), standardisert

< Endre utvalg av...

[ Geografi | Ar | Kjenn || Alder || Maltall |

30

B 22 %
21 / \ -0~ Hele landet, menn

<o~ Hele landet, kvinner
-~ Trendelag Troondelage, menn
~o=Trendelag Trodndelage, kvinner

-==Verdal, menn
16 .
Verdal, kvinner
15
14

andel (prosent), standardisert
s 8

Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Mottakere av stgnad til livsopphold 20-44 ar, kjgnn samlet

Mottakere av stgnad til livsopphold (B, inndeling per 1.1.2024) — kjonn samlet, andel (prosent),
standardisert

w Endre utvalg av...

 Geografi |[ Ar | Kjenn | Alder || Maltall |

200
175 \//\
15.0
. :
2 125 -
g : S——
[
g 100 <0 Hele landet, 20-44 &r
8 <-Trendelag Trodndelage, 20-44 ar
g 75 ~-Verdal, 20-44 31
@
2
©
50
25
00 4 3 Q o N
S 5 e & &
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Mottakere av stgnad til livsopphold 20-44 ar, kvinner

Mottakere av stgnad til livsopphold (B, inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent),
standardisert

< Endre utvalg av...

| Geografi || Ar || Kjonn || Alder || Maltall |

40.0
375
35.0
325
30.0

275
250

andel (prosent), standardisert

225
200
175
150
125
100

<0~ Hele landet, 25-29 ar, kvinner
<o~ Hele landet, 30-44 ar, kvinner
-~ Hele landet, 45-66 ar, kvinner
~o=Verdal, 25-29 ar, kvinner
~==Verdal, 30-44 ar, kvinner
< Verdal, 45-66 ar, kvinner

75
50
25
0.0

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Mottaker av stgnad til livsopphold 20-29 ar, kvinner
Mottakere av stgnad til livsopphold (B, inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent), standardisert

w Endre utvalg av...

[Geografi |[Ar | [Kjonn | [Alder | [Maitall |

300
75
250 |
25 | D Al W
g 2004 e a \\\\\ _p— - b,
NG - Hele landet, 20-29 dr, kinner
s 175 | , “o-Helg landet. 25-29 dr, kvnner
g o= Trendelag Troondelage, 20-29 &, kvinner
g 150 1 ~o=Trandelag Troondelage, 25-29 r, kvinner
E - s ~=Verdal, 20-29 dr, kinner
“1 ~Vardal, 25-29 3r, knner
— ————
100 “_O\n'\u\o_(_
754
& » o o A o Q9 o N
& & S & & & & &

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Mottaker av stgnad til livsopphold 20-29 ar, menn
Mottakere av stonad til livsopphold (B, inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent), standardisert

w Endre utvalg av...

[Geografi | [Ar | [Kienn | [ Alder | maitai |

<O-Hele landet, 20-29 r, menn
<~Hale landet, 25-29 31, mann
== Trendelag Tréondelage, 20-29 ar, menn
~o=Trendelag Troondelage, 25-29 ar, menn
<= Verdal, 20-29 4, menn

~Verdal, 25-29 3r, menn

andel (prosenf), standardisent
S

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Mottakere av ufgreytelser 18- 66 ar
Mottakere av ufereytelser (B) — kjonn samlet, 18-44 &r, varig uforepensjon, andel (prosent),

< Endre utvalg av...

[ Geografi ][ Kjenn || Alder | Ytelse || Maltall |

55

50

a5

40
=
'y
172
B 35
1]
k=3
§ 30
€ -0~ Hele landet
525
g <o~ Trendelag

20
= ~&=Verdal
o
515

10

05

00 N N p

N N N
» o » *»
\N \k \8 'g
® " ® "
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Barn av eneforsgrgere

Barn av eneforsorgere — andel/ (prosent)

<7 Endre utvalg av...

| Geografi ]I Maltall |

andel (prosent)

145

14.0

135

13.0

2 <
-0~ Hele landet
~>~Trendelag
-&~Verdal

Q ) -

2 2 &
N N
» L4 >
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Barn av sosialhjelpsmottakere, 6-12 mnd varighet
Barn av sosialhjelpsmottakere — andel (prosent)

<7 Endre utvalg av...

| Geografi I[ Stenadslengde || Maltall |

andel (prosent)

325
3.00
275
2.50
225
2.00
175
1.50
125
1.00
0.75
0.50

025

0.00

-0~ Hele landet, 6-12 mnd
~>~Trendelag, 6-12 mnd
-&=Verdal, 6-12 mnd

o o A 2 Cd o N
N N N N N O $
® - L3 ® ® L ®
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Barn av sosialhjelpsmottakere, 10-12 mnd. varighet

Barn av sosialhjelpsmottakere — andel (prosent)

<7 Endre utvalg av...

| Geografi ][ Stenadslengde || Maltall |

2.00

175

1.50

125

1.00 -0~ Hele landet, 10-12 mnd

~>-Trendelag, 10-12 mnd
-~=Verdal, 10-12 mnd

andel (prosent)

0.75

0.50

025

0.00

K K a 3

Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Barnevern

Barn med undersgkelse av barnevernet, 0- 17 ar
Barn med undersgkelse av barnevernet (inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent)

<7 Endre utvalg av...

[ Geografi | [ Kjenn | [ Ar | Maltall |

75

7.0

65

6.0

o
o

o
o

»
o

-0 Hele landet, Kjgnn samlet

[ B ) <o~ Trendelag Tradndelage, Kjenn samlet
35 -t=Verdal, Kjgnn samlet

30

4.0

andel (prosent)

25

20

P

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Barn med undersgkelse av barnevernet, O - 17 &r — Gutter/ Jenter
Barn med undersgkelse av barnevernet (inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent)

= Endre utvalg av...
| Geografi |[ Kjenn || Ar || Maltall |

100
25
2.0
85
8.0
75
7.0
65
6.0
55
50
45
40
35
30
25
20
15
10

-0~ Hele landet, Gutter
<>~ Hele landet, Jenter
-~ Trendelag Tréondelage, Gutter
=o=Trendelag Trodndelage, Jenter
~=-Verdal, Gutter

Verdal, Jenter

andel (prosenf)

¢
]
7>
®
%o

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Barn med barnevernstiltak, 0 - 17 ar

Barn med barnevernstiltak (inndeling per 1.1.2024) — Kjonn samlet, andel (prosent)

<7 Endre utvalg av...

[ Geografi |[ Ar |[ Kjenn | [ Maltall |

70
85
6.0
55
50
45

|
|
|
/

-0~ Hele landet
3.0 <o~ Trendelag Trodndelage
as =&~ Verdal

andel (prosenf)
@
o

20

15

1.0

05

0.0

%6
>

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Barn med barnevernstiltak, O - 17 a&r, Gutter/ Jenter
Barn med barnevernstiltak (inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent)

< Endre utvalg av...
| Geografi || Ar || Kjenn || Maltall |

10.0
95
2.0
85
8.0
75
7.0
85
6.0
55
50
45
4.0
35
3.0
25
20
15
10

<O~ Hele landet, Gutter
<>~ Hele landet, Jenter
-&~Trendelag Trédndelage, Gutter
~o-Trendelag Trodndelage, Jenter
~==Verdal, Gutter

Verdal, Jenter

andel (prosent)

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Vold og mishandling, anmeldte tilfeller — alle aldre
Vold og mishandling, anmeldte tilfeller — per 1000

< Endre utvalg av...

[ Geografi || Ar | maltall |

85
8.0
75
70 T
65
6.0
55
50
45
4.0
35
30
25
20
15
1.0
0s
oo

per1000

-0~ Hele landet
~>-Verdal

< > o S
s 4 s

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Regelbrudd, ungdom

Regelbrudd, ungdom (inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent,
standardisert)

<> Endre utvalg av...

[ Geografi || Ar |[ Maitall |

95
o0 D——D\/—C‘
85

8.0

s T~

6.0
55
50
45
4.0
35
30
25
20
15
10
0s
(s Xs)

-0~ Hele landet
~>=Verdal

andel (prosent standardiserf)

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Bolig
Eierstatus, eie/ leie, samlet
Eierstatus bolig (inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent), 2022

= Endre utvalg av..

[ Geografi |[ Ar || Eierstatus |[ Alder |[ Maltall |

m eier
o leier

andel (prosent)
& &

alle aldre alle aldre alle aldre
Hele landet Tisndelag Trééndelage Verdal
Geografi / Alder

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Eierstatus, eie/ leie, aldersfordelt
Eierstatus bolig (inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent), 2022

< Endre utvalg av...

| Geografi l| Eierstatus || Alder || Maltall |

80
75
70
65
60
55
35
30
25
20
15
10

5

o

0-44 3r 45 dr+ 0-44 3r 45 dr+

W eier
o leier

andel (prosenf)
& & 8

Hele landet Verdal
Geografi/Alder

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Bor trangt, aldersfordelt

Bor trangt (inndeling per 1.1.2024) — bor trangt, andel (prosent)

<7 Endre utvalg av...

[ Geografi |[ Ar |[ status |[ Alder | Maltall |

E o
2 -0 Hele landet, 0-44 ar
g =
3 7 <o~ Hele landet, 45 ar +
s 4 —-Verdal, 0-44 ar
s ~o=Verdal, 45 ar +
4
]
i 3
- 2 © —— —_—
1
© o A a
J N
< S 5 & &
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Barnehage og skole

Bemanning i barnehager, inkl. pedagogtetthet
Bemanning i barnehager — andel (prosent)

< Endre utvalg av...

| Geografi || Oppfyller norm I[ Maltall |

105

100

95

20

85

80

75

andel (prosent)

70

85

60

55

50

-0~ Hele landet, bemanning og pedagogtetthet
~>-Trendelag, bemanning og pedagogtetthet
-&=Verdal, bemanning og pedagogtetthet

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Leseferdighet 5. trinn, etter innvandringsgrunn
Leseferdighet etter innvandringsbakgrunn (B) — mestringsnivd 1 (laveste), 5. trinn,

w Endre utvalg av

| Geografi || Skolear || Mestringsniva || Klassetrinn || Innvandringsbakgrunn || Maltall |

and: (prosend), standardiset

ns

&
&

-O-Hele landet
~=Trendelag
-~ Verdal

P 2 ’ > - - g - -

A A R

A A A A AR
Skoledr

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Regneferdighet 5. trinn
Regneferdighet (B) — 5. trinn, mestringsnivd 1 (laveste), andel (prosent), standardisert

< Endre utvalg av...

| Geografi || Skolear || Klassetrinn || Mestringsniva || Maltall |

300
275
250
=
Y
g 225
(1
°
[
B 200
-
3 <0~ Hele landet
2 175
= -~ Trendelag
Q
k=] -/
2 150 Verdal
125

>
(?\\0 & b\(‘ °(;° \({*
5 S & & s
@ & & & &
o® \"\ \D\ '3\ '9\
& ® ® ® ®
Skolear

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Trivsel pa skolen, (trearige tall), 7. trinn
Trivsel pad skolen (tredrige tall, inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent), standardisert

w Endre utvalg av.

| Geografi | | Klassetrinn || Skolear || Maltall |

<0~ Hele landet, 7. trinn
S ~~Trendelag Troondelage, 7. trinn
§ =e=Verdal, 7. trinn

Skoledr

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Trivsel pa skolen, (trearige tall), 10. trinn
Trivsel pd skolen (tredrige tall, inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent), standardisert

w Endre utvalg av.

| Geografi | | Kiassetrinn || Skolear || Maitall |

800 ~0-Hele landet, 10, trinn
s <o~Trendelag Trédndelage, 10. frinn
§ ~s=Verdal, 10. trinn

Skoledr

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Forngydhet med skolen, ungdom

Forngydhet med skolen, ungdom — Ljtt eller sveert fornoyd, andel (prosent,
standardisert)

<7 Endre utvalg av...

| Geografi ][ Forngydhet med skolen || Maltall

80

75

70

- =

60

55
§ 50
8%
g “q -~ Hele landet
z s <~ Trendelag
2
8% -&=Verdal
B 25
=
o

20

15

10

5

o

> N < o g
< S S < <

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Mobbing 7. trinn, trearige tall

Mobbing, 7. og 10. klasse (tredrige tall, inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent),

w Endre utvalg av.

| Geografi | | Kiassetrinn || Skolear || Maitall |

g [
B
g 5
4
§ <0-Hele landet, 7. trinn
= -<o-Trendelag Troondelage, 7. trinn
ﬁ -&=Verdal, 7. tinn
2
1
’ >
® o & & (4 &
+° #° & 4 &7 &
3 o S & y &
& A Q & N
N N 2 &
» » » » * &
Skoledr

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Mobbing 7. trinn, arlige tall
Mobbing pa skolen, arlige tall (inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent), standardisert

w Endre utvalg av...

| Geografi || Kiassetrinn || Skolear || Maitall |

n

10

o \/

<0-Hele landet, 7. trinn
~~Trendelag Troondelage, 7. frinn
=&~ Verdal, 7. trinn

andel (prosent), standardisert
TN

R @ o A >
A A S S S
» » » » & Pl & P
Skoledr

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Mobbing 10. trinn, trearige tall
Mobbing, 7. og 10. klasse (tredrige tall, inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent)

w Endre utvalg av.

| Geografi || Kiassetrinn || Skolear || Maltall |

g 30 <0-Hele landet, 10. trinn
g 25 ~~Trendelag Trodndelage, 10. trinn
g 20 -o=Verdal, 10. trinn

Skoledr

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Mobbing 10. trinn, arlige tall
Mobbing pa skolen, arlige tall (inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent), standardisert

< Endre utvalg av...

| Geografi || Klassetrinn || Skolear || Maltall |

-O-Hele landet, 10. trinn
4 ~o-Trendelag Trodndelage, 10. trinn
=&=Verdal, 10. trinn

andel (prosent), standardisert

76,

Skolear

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Andel elever som oppgir at de blir mobbet
Blir mobbet (Ungdata) — andel (prosent, standardisert)

<7 Endre utvalg av...

(Geogra [ Ar] [maieai

20
85
8.0 7
75

65
6.0
55
50
45 -0~ Hele landet
40 ~>-Trendelag

35 - Verdal
30

25
20
15
1.0
0s
oo

andel (prosent standardiser)

Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Troen pa et lykkelig liv, ungdomsskole

Troen pa et lykkelig liv, ungdom (inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent,
standardisert)

< Endre utvalg av...

[ Geografi | Ar |[ maitall |

80 —
75 D—C;(
o %——G
85
80
= 55
2 so
2
2 4
8
= -0~ Hele landet
3 35
e ~o-Verdal
S 30
2 25
o
20
15
10
5
0
» & a o N o o
< s S & .,& = &
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Sosialt miljg

Forngyd med lokalmiljget

Forngyd med lokalmiljget, ungdom (inndeling per 1.1.2024) — Ljtt eller sveert
fornoyd, andel (prosent, standardisert)

<7 Endre utvalg av...

[ Geografi ][ Fornoydhet med lokalmiljoet H Maltall ]

andel (prosent, standardiserf

]
o
o

@
]
o

@
"
o

O S ———
o a
s $ S
Ar

Trygg i naermiljget

Trygghet i naermiljget, ungdom (inndeling per 1.1.2024) — andel/ (prosent,
standardisert)

<7 Endre utvalg av...

[ Geografi |[ Ar |[ maltall |

andel (prosent standardiserf

950

225

20.0

©
br
o

©
A
o

700

-0~ Hele landet
~~Trendelag Trédndelage
&= Verdal

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

-0~ Hele landet
~>~Trendelag Trédndelage
-~ Verdal

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Plaget av ensomhet, ungdom og voksen

Plaget av ensomhet, ungdom (inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent,
standardisert)

<7 Endre utvalg av...

[ Geografi ][ Maltall ]

-0~ Hele landet
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Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Fortrolig venn, ungdom
Fortrolig venn, ungdom (inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent, standardisert)
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Treffsteder, ungdom

Treffsteder for unge, opplever at tilbudet er bra (inndeling per 1.1.2024) —
andel (prosent, standardisert)
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Med i fritidsorg, ungdom
Med i fritidsorganisasjon, ungdom (inndeling per 1.1.2024) — totalt, andel

(prosent, standardisert)
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| Geografi ][ Sosiogkonomiske ressurser (SZR) || Maltall
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Sosialt miljg
Besgkt 3 eller flere kulturtilbud av ulik art

Figur 7 Andel innbyggere (%) som oppgir & ha bespkt 3 eller fiere av folgende arenaer de siste 6 3 i
e.l., museum/kunstutstilling. Menn (venstre) og kvinner (hgyre)

Kilde: HUNT4 - Helseundersgkelsen i Trgndelag - NTNU

Andel aktive i idrettslag, i henhold til innbyggerantall i aldersgruppen
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Kilde: Norsk idrettsindeks
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5. Slike helserelaterte valg tar vi

De valgene vi tar i hverdagen har i stgrre eller mindre grad pavirkning pa helsa til den
enkelte og gode helserelaterte valg kan forebygge forekomsten av en rekke ikke-
smittsomme sykdommer. Eksempler pa slike valg er bruk av alkohol, rgyking, grad av
fysisk aktivitet, kosthold og s@vn.

Gode helserelaterte valg kan ogsa minske presset pa helsetjenestene ved at
innbyggerne i stgrre grad holder seg friskere og fgrer en sunn livsstil. Samtidig er det
store samfunnsstrukturer som pavirker helserelaterte valg.

Helsedirektoratet beskriver som fglger:

«Helseatferd som rgyking, fysisk aktivitet, kosthold og alkohol har stor betydning
for forekomsten av en rekke ikke-smittsomme sykdommer, som hjerte-
karsykdommer, type 2 diabetes, kreft og kroniske luftveissykdommer og
rus/alkoholrelaterte skader.

Innsatsen for & pavirke befolkningens helserelaterte atferd er bred og involverer
ulike tiltak og virkemidler innenfor flere samfunnssektorer.

Malet er & styrke befolkningens muligheter til & ta informerte valg og legge
forholdene til rette for & gjgre det enkelt & foreta sunne valg.

Det er ogsa et mal a utjevne de sosiale forskjellene i helseatferd da disse i stor
grad pavirker sosial ulikhet i helse og forventet levealder»
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Helserelaterte valg, sammenstilt, 2019
Kosthold, regyking og alkoholbruk, aldersfordelt

Figur 1. Kosthold, reyking og alkoholbruk, etter utvalgte aldersgrupper.
Prosent. 2019
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Drikker alkohol en gang per uke
eller oftere
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Kilde: Levekarsundersokelsen om helse, Statistisk sentralbyra

Kilde: De over 80 lever sunnere - SSB

Alkohol og rusmidler, aldersfordelt

Figur 2. Andelen personer 16-79 ar som har drukket alkohol en
gang i uken eller oftere siste 12 maneder, etter aldersgrupper og
arstall
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Kilde: SSB
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Ofte alkohol
Alkohol 2 ganger per uke eller mer, kvinner/ menn
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Figur 20 Andel innbyggere (%) som oppgir é drikke alkohol to ganger i uka eller mer etter alder og kjgnn i Trgndelag. 18 til
104 ér.

Kilde: Rapport Levevaner, HUNT 2019

Alkohol 2 ganger per uke eller mer, kvinner/ menn/utdanningsniva
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Figur 21 Andel innbyggere (%) som oppgir é drikke alkohol to ganger i uka eller mer etter kjgnn og utdanningsnivé i
Trgndelag. 18 til 104 ar.

Kilde: Rapport Levevaner, HUNT 2019
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Har veert beruset, ungdomsskole
Alkohol, har veert beruset, ungdom (inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent, standardisert)
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Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Alkohol omsatt i dagligvare/ vinmonopol
Kommunehelsa statistikkbank
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Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Cannabisbruk, ungdom (B)
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Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Reyking

Andel innbyggere som oppgir daglig rgyking etter alder og kjgnn, Hunt 2017-2019;

|
| Dokument ble sist lagret den: For 5 minutter siden l
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Figur 24 Andel innbyggere (%) som oppgir doglig réyking etter alder og kjgnn i Trandelag. 18 til 104 dr.
Kilde: Rapport Levevaner i Trgndelag, HUNT 2019
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Andel innbyggere som oppgir daglig reyking faller med pkende utdanningsniva (figur 25). Blant menn
med grunnskoleutdanning oppgir nzer 15 % at de rgyker daglig mot 3 % av menn med universitets-
og hggskoleutdanning. Blant kvinner med grunnskoleutdanning oppgir naar 18 % at de r@yker daglig
mot 4 % av kvinner med universitets- og hggskoleutdanning. For menn er det altsa fem ganger sa
mange daglige rgykere blant de med lav utdanning sammenliknet med gruppen som har hgy
utdanning. For kvinner er det i overkant av fire ganger sa mange daglige r@ykere blant de med lav
utdanning sammenliknet med gruppen som har hpy utdanning.
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Figur 25 Andel innbyggere (%) som oppgir dagligrayking etter kjgnn og utdanningsnivd | Trendelag. 18 tif 104 ar.

Kilde: Rapport Levevaner i Trgndelag, HUNT 2019
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Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Ungdata 2017 — statistikk fordelt pa Kjgnn, videregaende skole
Reoyker du?

Royker ikke

Roykere sjeldnere enn én gang | uka

2%
Royker ukentlig, men ikke hver dag
Royker daglig 2%
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Kilde: Ungdata.no
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Kilde: Ungdata.no



Ungdatarapporten fra 2020 viser fglgende tidstrend i Verdal kommune

Tidstrend i Verdal kommune.
Prosentandel av elevene pa videregaende som royker ukentlig eller daglig

EVgl EVE2 mvg

15

8
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= .l HEm
2010 2011 2012 2013 204 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Kilde: Ungdata.no

Fysisk aktivitet
Grad av fysisk aktivitet, alle aldre, nasjonalt 2019

Figur 2. Mosjon og trening. Etter utvalgte aldersgrupper. Prosent. 2019
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Kilde: Levekarsundersokelsen om helse, Statistisk sentralbyra.
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Daglig mosjon utvikling
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Figur 4 Andel som oppgir daglig fysisk aktivitet (%) etter alder og kjgnn i Trgndelog. 18 til 104 ér.

Kilde: Rapport Levevaner i Trgndelag, HUNT 2019
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Figur 5 Andel som oppgir daglig fysisk aktivitet (%) etter kjgnn og utdanningsnivé i Trgndelog. 18 til 104 ér.

Kilde: Rapport Levevaner i Trgndelag, HUNT 2019
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Fgdselsvekt

Fodselsvekt (inndeling per 1.1.2024) — hoy fodselsvekt, andel (prosent)
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Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Trener sjeldnere enn ukentlig, oppgitt ved sesjon 1 - menn
Trener sjeldnere enn ukentlig, selvrapportert (inndeling per 1.1.2024) — ande/
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Trener sjeldnere enn ukentlig, oppgitt ved sesjon 1 - kvinner
Trener sjeldnere enn ukentlig, selvrapportert (inndeling per 1.1.2024) — ande/
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Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Andel aktive i idrettslag, sammenliknet med innbyggertall i aldersgruppen
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Stillesitting, menn/ kvinner, alder, 18-104

60

0 || |‘ ‘l || || II ||

18/20-29  30-39 40-49 50-59 60-69 70-79

Prosent (%)
~N w P wm
o o (=] (=]

ot
(=}

H Menn M Kvinner
Figur 8 Andel (%) som oppgir mye stillesitting (2 8 timer per dag) etter alder og kjgnn i Trgndelag. 18 til 104 dr.

Kilde: Rapport Levevaner i Trgndelag, HUNT 2019
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Stillesitting, menn/ kvinner, utdanningsniva
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Figur 9 Andel (%) som oppgir mye stillesitting (2 8 timer per dag) etter kjgnn og utdanningsnivé i Trgndelag. 18 til 104 ar.

Kilde: Rapport Levevaner i Trgndelag, HUNT 2019
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Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Kosthold

Sjelden frukt, mann/ kvinner, alder, 18-104 ar
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EMenn EKvinner
Figur 14 Andel innbyggere (%) som oppgir é spise frukt sjelden (< 3 ganger per uke) etter alder og kjgnn. 18 til 104 ér.

Kilde: Rapport Levevaner i Trgndelag, HUNT 2019

Sjelden grgnnsaker, mann/ kvinner, alder, 18-104 ar
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Figur 15 Andel innbyggere (%) som oppgir 4 spise grennsaker sjelden (< 3 ganger per uke) etter alder og kjgnn. 18 til 104 dr.
Kilde: Rapport Levevaner i Trgndelag, HUNT 2019
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Sjelden frukt, mann/ kvinner, utdanningsniva, 18-104 ar
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Figur 16 Andel innbyggere (%) som oppgir a spise frukt sjelden (< 3 ganger per uke) etter kjgnn og utdanningsniva i
Trgndelag. 18 til 104 ar.

Kilde: Rapport Levevaner i Trgndelag, HUNT 2019

Sjelden grgnnsaker, mann/ kvinner, utdanningsniva, 18-104 ar
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Figur 17 Andel innbyggere (%) som oppgir a spise grgnnsaker sjelden (< 3 ganger per uke ) etter kjgnn og utdanningsniva i
Trgndelag. 18 til 104 dr.

Kilde: Rapport Levevaner i Trgndelag, HUNT 2019
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Anbefalt sgvn
Oppnar anbefalt antall timer sgvn, menn/kvinner, alder, 18-104 ar
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Figur 28 Andel innbyggere (%) som oppgir timer med sgvn i henhold til nasjonale anbefalinger etter alder og kignn i
Trgndelag. 18 til 104 ér.

Kilde: Rapport Levevaner i Trgndelag, HUNT 2019

Oppnar anbefalt antall timer sgvn, menn/kvinner, utdanningsniva, 18-104 ar

Hpgskole/Univ.

Videregdende

Menn

Grunnskole

Hegskole/Univ.

Videregdende

Kvinner

Grunnskole

o

10 20 30 40 S0 60 70
Prosent (%)

Figur 29 Andel innbyggere (%) som oppgir timer med sgvn i henhold til nasjonale anbefalinger etter kjgnn og
utdanningsnivé i Trgndelag. 18 til 104 ar.

Kilde: Rapport Levevaner i Trgndelag, HUNT 2019
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6. Slik er helsetilstanden var

Med helsetilstand menes befolkningens helse malt ved ulike mal, for eksempel
risikofaktorer, forrebyggbare sykdommer, trivsel og mestringsressurser eller mer
indirekte mal som sykefraveer o.l.

Forventet levealder og dgdsarsaker
Forventet levealder 2006-2020 (B), kvinner og menn
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Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)




Forventet levealder etter utdanning (B) 2006-2020
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Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Antall dgde etter dgdsarsak totalt for Trgndelag

Antall dedsfall
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Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)




Verdal, antall dgde totalt 2016-2021, alle dgdsarsaker samlet:

Tabell 1 viser oversikt over valgt dedsarsak og geografisk omrade over tabellen.

& Last ned tabell

Verdal, alle dedsarsaker samlet

Ar Antall Menn Kvinner Alder 0-49 Alder 50-74 Alder 75+

2016 104 49 55 74 33 64

07 M5 P s 0 6 %@ A

2018 15 w0 = 6 38 e
........... 2019121715063580
2020 w8 s4a 64 s » g4
,,,,,,,,,,,,, 2021 147 80 67 6 . 38 103

Sykdomspulsen, FHI, (2022-06-10)

*: Kan ikke oppgis av personvernhensyn.

Kilde: Sykdomspulsen for kommuneleger. Dgdsarsakregistret ved FHI.

Dgdsarsak, alle dgdsarsaker samlet, menn/kvinner, aldersfordelt

Figur 1a-f viser valgt dedsarsak fordelt pa kjenn og aldersgrupper.
Dersom du ikke ser noen prikker eller streker for noen av de geografiske omréadene eller drene er det fordi
dataene er for smaé til & vises pga personvernhensyn.

Arlige dedsfall grunnet alle dedsarsaker samlet

Totalt

Menn Kvinner
160 4 160 160
120 /\/ 120- 120
80 807) /—\/ 80
40 4 404 40
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Data oppdatert 2022-06-10

Ar-ukenummer

® Verdal

Kilde: Sykdomspulsen for kommuneleger. Dgdsarsakregistret ved FHI.
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Dgdsarsak; Demens, menn/kvinner, 2016-2021

Tabell 1 viser oversikt over valgt dedsarsak og geografisk omrade over tabellen.
& Last ned tabell

Verdal, demens

Ar Antall Menn Kvinner Alder 0-49 Alder 50-74 Alder 75+
2016 &
2017 3
08 o+ .. e e
010 013 s 8 . - e
200 10 - ’ - ’
,,,,,,,,, 2021 - 14 . ; e

Sykdomspulsen, FHI, (2022-06-10)
*: Kan ikke oppgis av personvernhensyn.

Kilde: Sykdomspulsen for kommuneleger. Dgdsarsakregistret ved FHI.

Dgdsarsak; Demens, menn/kvinner, 2016-2021

Figur 1a-f viser valgt dedsarsak fordelt pa kjenn og aldersgrupper.

Dersom du ikke ser noen prikker eller streker for noen av de geografiske omrédene eller drene er det fordi
dataene er for sma til & vises pga personvernhensyn.

Arlige dedsfall grunnet demens

Totalt Menn Kvinner
154 15 154
. v
10 10 10
o
.
5 5 . e 5
Sykdomspulsen, FHI Sykdomspulsen, FHI Sykdomspulsen, FHI
0= T T T 0= T T T (s T T T
- 2 = e 2 I & e = e 2 I ] e = e 43 IS4 I
© f=1 f=] (=3 f=1 =] =] =3 f=1 o =] =3 =3 f=1 f=] [=3 f=1 =] =]
4 N N N N N N N N N N N N N N N N N N
<
0-49 50-74 75+
15 154 15
10 10 10
5 54 54
Sykdomspulsen, FHI Sykdomspulsen, FHI Sykdomspulsen, FHI
0 T T T T T 0 - T T T T T 0 T T T T T
o ~ @ 2] o b o ~ © » o . e o ~ @ » o -
~— ~— -~ -— N o — P - — N o — — - - N o
f=1 o o =3 f=] =] =3 o o (=] o o o o o o o =]
N N N N N~ N N N N N N N N N N N N Y

Ar-ukenummer

e Verdal

Kilde: Sykdomspulsen for kommuneleger. Dgdsarsakregistret ved FHI.
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Dgdsarsak; Hjerte- og karsykdommer,

Dgdsarsak; Hjerte- og karsykdommer, menn/kvinner, aldersfordelt, 2016-2021

Verdal, hjerte og karsykdommer

menn/kvinner, 2016-2021

Ar

Antall Menn Kvinner Alder 0-49 Alder 50-74 Alder 75+
2016 19 10 9 * *

.......... 2017 31 17 14 O e 10 21 B
......... 2018 R 35 14 SR 21 B 0 728 S
209 2 B o 0 FE 15

B 2020 ,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 30 ,,,,,,,,,,,,,,,,, ,{3 ,,,,,,,,,,,,,,,, 17 . O ,,,,,,,,,,,,,,,,, 4 26
562»1 .............. 42 22 ............. 20 ............ e B

Sykdomspulsen, FHI, (2022-06-10)
*: Kan ikke oppgis av personvernhensyn.

Kilde: Sykdomspulsen for kommuneleger. Dgdsarsakregistret ved FHI.

Figur 1a-f viser valgt dedsarsak fordelt pa kjenn og aldersgrupper.
Dersom du ikke ser noen prikker eller streker for noen av de geografiske omradene eller drene er det fordi

dataene er for smé til 8 vises pga personvernhensyn.

Arlige dodsfall grunnet hjerte og karsykdommer

Antall

40

30

20 1

40

30 1

20

Totalt Menn Kvinner

40 40

30 30

] M ’

104 104
Sykdomspulsen, FHI Sykdomspulsen, FHI Sykdomspulsen, FHI

T T T T T ™ 0--r T T T T — 0-= T T T T
© ~ © ) o - © ~ © ) o - © o~ © o) o -
- - - - N o - - = - I o - - - - « o
=3 o =3 o =] =3 =3 o [=3 o =3 (=3 =3 o (=] (=3 =] (=3
N o N N N N N 3 o N N N o N N N N N
0-49 50-74 75+

40 40

30 30

20 20 /\/

104 104
Sykdomspulsen, FHI Sykdomspulsen, FHI Sykdomspulsen, FHI
T * ’ ? ? ™ 0--r T T T — 0 T T T T T
© ~ © (=23 o b o] © ~ «© =23 o - © ~ «© o o -
- - 4 - I 1Y - - - - I 1Y - - - - I 1Y
o o o o o o o o o o o o o o o o o
N N N N Y N N N N N Y N N N N N Y N

Ar-ukenummer

e Verdal

Kilde: Sykdomspulsen for kommuneleger. Dgdsarsakregistret ved FHI.
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Dgdsarsak; Ondartet svulst, menn/kvinner, 2016-2021

Tabell 1 viser oversikt over valgt dedsarsak og geografisk omrade over tabellen.

. Last ned tabell

Verdal, ondartede svulster

Ar Antall Menn Kvinner Alder 0-49 Alder 50-74 Alder 75+

2016 27 14 13 [¢] 18 9

2618 . 38 . R ,ﬂ, S 0 B 1,é,, .

2000 30w .. R
- ....2.0.20. ,,,,,,,,,, 33 ............. 5 R 19 B 4 [ 9, ,,,,,,,,,,,,,,,,,, 20 ..............

Sykdomspulsen, FHI, (2022-06-10)
*: Kan ikke oppgis av personvernhensyn.

Kilde: Sykdomspulsen for kommuneleger. Dgdsarsakregistret ved FHI.

Dgdsarsak; Ondartet svulst, menn/kvinner, 2016-2021

Figur 1a-f viser valgt dedsarsak fordelt pa kjenn og aldersgrupper.
Dersom du ikke ser noen prikker eller streker for noen av de geografiske omradene eller drene er det fordi
dataene er for smé til & vises pga personvernhensyn.

Arlige dedsfall grunnet ondartede svulster

Totait Menn Kvinner
40 40 40

M -_N 30 30
20 20 A/ 20 J

10 10 101

Sykdomspulsen, FHI Sykdomspuisen, FHI Sykdomspulsen, FHI
T T T T T T T T

0o o T T o T
©w ~ © 2] (=3 > w0 r~ «© D =1 - ©w ~ @© 2] o -
= o — e < N o — — — o o~ o~ — L -~ — psY o
© =3 f=1 f=] p=] =3 =3 f=] =3 =3 f=] =] =3 =] =3 =3 =3 =3 =]
= N N N N N N N N N o~ N N o~ o~ N N o~ N
<
0-49 50-74 75+
40 40 40
30 30 1 30
20 20 \/ 20 ———
10 10 / 10
Sykdomspulsen, FHI \ Sykdomspulsen, FHI Sykdomspulsen, FHI
(s ' u T y 0= T T T 0= T u
o ~ @ o o — o ~ el D f=] o= o ~ © 2] o -~
- - pacd = N o - - = — I o~ — — - — I N
=3 =1 p=] =] =3 =3 f=] =3 =3 f=1 =] =3 =] =3 p=1 =3 =3 =]
N N N N 34 N 3 N N 3 N 139 N N N N N N

Ar-ukenummer

® Verdal

Kilde: Sykdomspulsen for kommuneleger. Dgdsarsakregistret ved FHI.
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Dgdelighet, tidlig dgd
Totalt, alle arsaker
Dodelighet, tidlig ded (B) — 0-74 &r, per 100 000, standardisert

<7 Endre utvalg av...

[ Geografi || Dedsarsak || Kjenn || Ar |[ Alder |[ Maltall |

a7s
350 e
325
300

275
250

225 —_— e -0-Hele landet, Alle dedsarsaker (A00-Y89), menn
200 Y —" -0~ Hele landet, Alle dedsérsaker (AD0-Y89), kvinner
175 -~ Trondelag, Alle dedsarsaker (A00-Y89), menn
150 ~o-Trendelag, Alle dedsarsaker (A00-Y89), kvinner
125 -=~Verdal, Alle dedsarsaker (A00-Y89), menn

100 <Verdal, Alle dedsarsaker (A00-Y89), kvinner
75

50
25

per100 000, standardisert

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Hjerte, karsykdom
Dodelighet, tidlig ded (B) — 0-74 &r, per 100 000, standardisert

< Endre utvalg av...

[ GeograﬁJ[ Dedsarsak ][ Kjenn J LAIder ][ Maltall ]

110
100
20
80
g 70
§ 80 -0~ Hele landet, Hjerte-0g karsykdommer (100-199), menn
ﬁ = N y o N
g - e »Hele landet, l-ljerte 0g karsykdommer (100-199), kvinner
=3 o N -=Trendelag, Hjerte-og karsykdommer (100-199), menn
8 e & ~o=Trendelag, Hjerte-og karsykdommer (100-199), kvinner
° — — ag, Hjerte-og karsykdomme!  kvinne
2 56 i e e -==Verdal, Hjerte-og karsykdommer (100-199), menn
y - N < Verdal, Hjerte-og karsykdommer (100-199), kvinner
20
10
!
0
s & o s e $ 7
it & ¥ 5 5 & &
< < oy ) S S S

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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KOLS

Dodelighet, tidlig ded (B) — 0-74 &r, per 100 000, standardisert

< Endre utvalg av...

[ Geografi || Dedsarsak || Kjenn |[ Ar || Alder | Maltall |

;3;

/\/\.\

e - ——— T S
*‘

per100 000, standardisert
o..uua.movmoéi"iﬁ};aa:?n

Kreft

® N P o &
QQAP '9“9 \\9‘) \'{P (‘PQ
® P » ® °
Ar

<0-Hele landet, KOLS (J44), menn
<>~ Hele landet, KOLS (J44), kvinner
-&=Trendelag, KOLS (J44), menn
~o=Trendelag, KOLS (J44), kvinner
~==Verdal, KOLS (J44), menn

< Verdal, KOLS (J44), kvinner

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Dodelighet, tidlig ded (B) — 0-74 &r, per 100 000, standardisert

<7 Endre utvalg av...

| Geografi || Dedsarsak || Kjenn |

['Ar | [ Alder |[ Maltall |

130

120

110 S —— e—"

a———
100

20
80
70
60
50

per100 000, standardisert

30

20

-0~ Hele landet, Kreft (C00-C97), menn
-~ Hele landet, Kreft (C00-C97), kvinner
~2=Trendelag, Kreft (C00-C97), menn
=o=Trendelag, Kreft (C00-C97), kvinner
~=-Verdal, Kreft (C00-C97), menn

< Verdal, Kreft (C00-C97), kvinner

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

75




Voldsomme dgdsfall

Dgdelighet, tidlig dgd, alle aldre, menn/kvinner

Dodelighet, tidlig ded (B) — 0-74 &r, per 100 000, standardisert

<7 Endre utvalg av...

| Geografi || Dedsarsak || Kjenn ][ Alder || Maltall |

55

50

a5

40 m
- - — I——Y
@ —_
835
] 20 -0~ Hele landet, Voldsomme dedsfall (V01-Y89), menn
‘E_ <>~ Hele landet, Voldsomme dedsfall (V01-Y89), kvinner
o
S 25 -4~ Trendelag, Voldsomme dedsfall (V01-Y89), menn
,8_ 20 ~o=Trendelag, Voldsomme dedsfall (V01-Y89), kvinner
2 O P O B O —C) -==Verdal, Voldsomme dedsfall (V01-Y89), menn

e ==y S - ~Verdal, Voldsomme dedsfall (V01-Y89), kvinner

10 s - S—

5
e © & @ ® &
S N
3 S 3 S S > oS
Qo & & kS K K
é’ B S S B $ S
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Dgdelighet, tidlig dgd, alle aldre, menn/kvinner, drsaksinndelt

Dodelighet, tidlig ded (B) — 0-74 &r, per 100 000, standardisert

<7 Endre utvalg av...

| Geografi || Dedsarsak || Kjenn ]I Alder || Maltall |

225

20.0

175
= 150
@2
B
g 125 —— -0~ Hele landet, Ulykker (V01-X59), kjsnn samlet
§ \i o—— : ; <o~ Hele landet, Selvmord (X60-X84, Y87.0), kjonn samlet
o —
S 190 /,,,»-// -&=Trendelag, Ulykker (V01-X59), kjisnn samlet
,8_ _ =o=Trendelag, Selvmord (X60-X84, Y87.0), kjisnn samlet
g ~==Verdal, Ulykker (V01-X59), kignn samlet

50 Verdal, Selvmord (X60-X84, Y87.0), kjsnn samlet

25

0.0 o

& & v g a
o o
& &(;9 6;9 o & \,{9 &
S o S e + S B
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Dgdelighet, tidlig dgd, selvmord, alle aldre, menn/kvinner (tall sist oppdatert i 2013 for Verdal)

Dgdelighet, tidlig ded (B) — 0-74 &r, per 100 000, standardisert

= Endre utvalg av...

| Geografi || Dedsarsak || Kjenn ][ Alder || Maltall |

275
250
225
200
175
150 - O— -O-Hele landet, Selvmord (X60-X84, Y87.0), menn
o <o~ Hele landet, Selvmord (X60-X84, Y87.0), kvinner
125 -~ Trendelag, Selvmord (X60-X84, Y87.0), menn
10.0 =o=Trendelag, Selvmord (X60-X84, Y87.0), kvinner
~==Verdal, Selvmord (X60-X84, Y87.0), menn

\o/“\o——:::"\"—"—— < Verdal, Selvmord (X60-X84, Y87.0), kvinner
50

per 100 000, standardisert

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Selvopplevd helse, langvarig begrensende sykdom og livskvalitet

Darlig selvopplevd helse 18 — 104 ar i Verdal kommune

10,0-149

150-199
m200-249
m 250-29,9
m30,0-349
Figur 1 Andel som oppgir darlig helse (%) i i Menn (til venstre) og kvinner (til hoyre) i alderen 18-104 ér.
Darlig selvopplevd helse, menn Darlig selvopplevd helse, kvinner

Kilde: Delrapportl H4 Sg¢r Final (ntnu.no)

Darlig selvopplevd helse 18 — 104 ar i Trgndelag (Kjgnn)

60

50

30
0 I I I I I
60-69 80+

18-29 30-39 40-49 50-59 70-79

Prosent (%)
o

[
o

®m Menn m Kvinner

Figur 3 Andel som oppgir dérlig selvopplevd helse (%) etter alder og kjenn i Trendelag i alderen i 18-104 ar.

Kilde: Delrapportl H4 Sg¢r Final (ntnu.no)
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Darlig selvopplevd helse 18 — 104 ar i Trgndelag (utdanning)

Hogskole/univ. |
Videregsende |
£
@
=
Grunnskole |
Hogskole/univ.
g
£ Videregiende |
<
Grunnskole |
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
Prosent (%)
Figur 4 Andel menn og kvinner som oppgir dérlig selvopplevd helse (%) etter utdanningsniva i Trendelag i 18-104 ar.

Kilde: Delrapportl H4 Sg¢r Final (ntnu.no)

Langvarig, begrensende sykdom 18 — 104 ar i Verdal kommune (Kjgnn)

20,0-249

250-299
m300-349
i 35,0-399
I 40,0-499
Figur 5 Andel som oppgir langvarig begrensende sykdom (%) etter alder og kjonn i Trandelag. Menn (til venstre) og kvinner (til hoyre) i alderen 18-104 dr.
Langvarig, begrensende sykdom, menn Langvarig, begrensende sykdom, kvinner

Kilde: Delrapportl H4 Sgr Final (ntnu.no)
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Langvarig, begrensende sykdom 18 — 104 ar i Trgndelag (alder)

70
60

50

0 II II || I| || || ‘

18-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80+

Prosent (%)
w »
o (=]

N
(=]

[
(=]

m Menn mKvinner

Figur 7 Andel som oppgir langvarig begrensende sykdom (%) etter alder og kjenn i Trondelag i 18-104 ar.

Kilde: Delrapportl H4 Sgr Final (ntnu.no)

Langvarig, begrensende sykdom 18 — 104 ar i Trgndelag (utdanning)

Hogskole/univ.

Videregaende

Menn

Grunnskole

Videregaende

Kvinner

Grunnskole

Hogskole/univ. N

(=]
[
[=]
N
(=]

30 40 50 60
Prosent (%)

Figur 8 Andel menn og kvinner som oppgir langvarig begrensende sykdom (%) etter utdanningsniva i Trendelag i 18-104 dr.

Kilde: Delrapportl H4 Sgr Final (ntnu.no)
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Flersykelighet og egenrapporterte sykdommer

Flersykelighet (2+ sykdommer), blant kvinner i Trgndelag

Afjord
Trondheim
Midtre Gauldal
Melhus
Reros
Namsos
Rennebu
Grong
Oppdal
Naergysund
Heim
Rindal
Holtalen
Raarvihke- Royrvik
Overhalla
Indergy
Steinkjer
Leka
Verdal
Lierne
Snaase- Snasa
Levanger
Stjgrdal
Meraker
Frosta
Flatanger
Hoylandet

0% 5%

| Wl 25,7 %

20,1%

13,5%

Flersykelighet (2+ sykdommer), blant menn i Trgndelag

Trondheim
Heim
Raarvihke- Royrvik
Skaun
Oppdal
Holtalen
Reros
Namsos
Neergysund
Lierne
Flatanger
Rennebu
Selbu
Leka
Overhalla
Snaase- Snasa
Rindal
Verdal
Steinkjer
Hoylandet
Stjordal
Grong
Namsskogan
Indergy
Levanger
Meraker
Frosta

0% 5%

12,5% | Wl 250 %
19,7 %

19,7 %
19,5%
19,4%
18,9 %
18,5%
18,4 %
18,4%
18,3%
18,1%
18,0 %
179%
17,9%
17,1%
17,0%
16,9 %
16,8 %
16,8 %
159 %
15,8 %
155%
15,4 %
14,8 %
14,6 %
142 %
14,0%
139%
13,5%

10 % 15% 20%

182 %
18,1%
18,0 %
18,0%
18,0%
16,9%
16,9 %
16,8 %
16,6 %
16,5 %
16,4 %
16,3%
16,3 %
16,2 %
16,1%
16,0 %
158 %
155%
150%
147 %
146%
14,4 %
143 %
143 %
136%
13,3%
125%

10 % 15% 20 %

Kilde: Delrapportl H4 Se¢r Final (ntnu.no)
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Flersykelighet og egenrapporterte sykdommer (2 eller flere sykdommer)
Flersykelighet (2 eller flere sykdommer)

B 25.1-275

B 226-250 I 226-250
[ 201-225 B 201-225
[ 178-200 [0 17,6-200
1514175 L5175

125-15,0 12,5-15,0

Figur 10 Andel (%) med i (2 eller flere )i i 2019. Menn (til venstre) og kvinner (til hgyre).

Menn Kvinner

Kilde: Delrapportl H4 Sg¢r Final (ntnu.no)

Flersykelighet og egenrapporterte sykdommer (3 eller flere sykdommer)
Flersykelighet (3 eller flere sykdommer)

I o.1-105
B 76-90
e1-75
I 46-60
41-45
Figur 11 Andel (%) med f i (3 eller flere ) i iTr i20189. Menn (til venstre) og kvinner (til hoyre).
Menn Kvinner

Kilde: Delrapportl H4 Sgr Final (ntnu.no)

82



Andel ungdomsskoleelever som er forngyd med helsa
Forngyd med helsa, ungdom (inndeling per 1.1.2024) — Litt eller svaert foi

<7 Endre utvalg av...

| Geografi| | Ar || Forngydhet med helsa | Maitall |

74
73
72
71
70
69

568
» 67

< 66
5 65
= 64 -0~ Hele landet

2 63 -~ Trendelag Trédndelage
S 82 -2~ Verdal

S 81
80
59
58
57
56

55

Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Fysisk helse

Hjerte/karsykdom

Andel personer i alderen 45-74 Gr som far legemidler for hjerte-karsykdom (unntatt
kolesterolsenkende)
Legemiddelbrukere — kjonn samlet, 45-74 &8r, per 1000, standardisert

< Endre utvalg av...

[ Geografi | Leg

iddelgruppe |[ Ar |[ Kjenn | [ Alder |[ Maltall |

350
325
300
275
250
225
200
175
150

per1000, standardisert

125
100
7%
50
25
o

Hgyt kolesterolniva

<0~ Hele landet, Midler mot hjerte- og eksl. k kend: i (C unntatt C10)
-~ Trendelag, Midler mot hjerte- og eksl. i (C unntatt C10)
-~ Verdal, Midler mot hjerte- og eksl. I i (C unntatt C10)

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Andel personer i alderen 45-74 Gr som far kolesterolsenkende medisiner
Legemiddelbrukere — kjonn samlet, 45-74 &r, per 1000, standardisert

< Endre utvalg av...

I Geografi H Legemiddelgruppe ][ Kjenn ” Alder H Maltall ]

per 1000, standardisert

—r —38 s S |
L O
S
-0~ Hele landet, Kolesterolsenkende midler (C10)
<~ Trendelag, Kolesterolsenkende midler (C10)
-&~Verdal, Kolesterolsenkende midler (C10)
o < 2 2 o N
) o
o R & o5 & o
P ® P ® P
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

84



Andel med kjent diabetes
Andel personer 45-74 ar som far medisiner mot diabetes

Legemiddelbrukere — kjonn samlet, 45-74 &r, per 1000, standardisert

< Endre utvalg av...

| Geografi || Legemiddelgruppe ][ Kjenn | [ Alder || Mattall |

per1000, standardisert

350
325
300
275
250
225
200
175
150
125
100

75

50

25

-0~ Hele landet, Diabetesmedikamenter (A10)
~>-Trendelag, Diabetesmedikamenter (A10)

=&~Verdal, Diabetesmedikamenter (A10)

" — —
- ——1 —0
o — - §
J A <3 N
> 3 S f»°ﬁp &
> & o & o
N N’ A N N
P » » » ® <

Diabetes hos personer 0-44 ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Legemiddelbrukere — kjonn samlet, 0-44 &r, per 1000, standardisert, 2019-2021

< Endre utvalg av...

[ Geografi ][ Legemiddelgruppe ][ Kjenn ][ Alder ][ Maltall ]

Geografi/Legemiddelgruppe

Hele landet Diabetesmedikamentel(AﬂJ)I

Trondelag Diabetesmedikamenter (A10) I

Verdal Diabetesmedikamenter(A10) I

50

100

150 200 250 300 350

per 1000, standardisert

85

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)




Kreft
Kreft, nye tilfeller (B) — alle aldre, per 100 000, standardisert

< Endre utvalg av...

[ Geografi || Kjenn | Krefttyper |[ Ar |[ Alder |[ Maltall |

per100 000, standardisert

700
850
600
550
500

400
350
300
250
200
150
100

50

P ————=

o 3 A G N

S8 S 5 £ L F
5> 5> < < S & S

Kreft hos menn
Kreft, nye tilfeller (B) — 0-74 &r, per 100 000, standardisert

<7 Endre utvalg av...

| Geografi || Kjenn || Krefttyper ]I Alder || Maitall |

per100 000, standardisert

A ——
L —
o Ar—

& £° & & & &
oS . K .
A A AT A A
Ar

86

-0-menn, Totalt alle krefttyper (C00-96, D32-33, D45-47), Hele landet
~o-menn, Totalt alle krefttyper (C00-96, D32-33, D45-47), Trendelag
~t=menn, Totalt alle krefttyper (C00-96, D32-33, D45-47), Verdal
=o=kvinner, Totalt alle krefttyper (C00-96, D32-33, D45-47), Hele landet
~==kvinner, Totalt alle krefttyper (C00-96, D32-33, D45-47), Trendelag
kvinner, Totalt alle krefttyper (C00-96, D32-33, D45-47), Verdal

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

-0-menn, Krefti fordeyelsesorganer (C15-26), Hele landet
~o-menn, Kreft i fordeyelsesorganer (C15-26), Trendelag
== menn, Kreft i fordeyelsesorganer (C15-26), Verdal
~-menn, Lungekreft (C33-34), Hele landet
-=-menn, Lungekreft (C33-34), Trendelag
~menn, Lungekreft (C33-34), Verdal

~=menn, Hudkreft (C43-44), Hele landet
<=menn, Hudkreft (C43-44), Trendelag
=0~menn, Hudkreft (C43-44), Verdal
~menn, Kreft i lymfatisk og bloddannende vev (C81-96 og D45-47), Hele landet
-0-menn, Kreft i lymfatisk og bloddannende vev (C81-96 og D45-47), Trendelag
-o-menn, Kreft i lymfatisk og bloddannende vev (C81-96 og D45-47), Verdal
-~ menn, Prostatakreft (C61) , Hele landet

menn, Pr eft (C61) , Trendel.

menn, Prostatakreft (C61) , Verdal

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)




Kreft hos kvinner
Kreft, nye tilfeller (B) — 0-74 &r, per 100 000, standardisert

< Endre utvalg av...

I Geografi H Kjenn ][ Krefttyper ]-I Alder I[ Maltall I

120

110 P — ——

100 ) <O~ kvinner, Kreft i fordeyelsesorganer (C15-26), Hele landet

) — <o~ kvinner, Krefti fordey ganer (C15-26), Ti

=& kvinner, Krefti fordeyelsesorganer (C15-26), Verdal
H & 4 o= kvinner, Lungekreft (C33-34), Hele landet
270 f == kvinner, Lungekreft (C33-34), Trendelag
E 80 kvinner, Lungekreft (C33-34), Verdal
g - ~=kvinner, Hudkreft (C43-44), Hele landet
S p— <= kvinner, Hudkreft (C43-44), Trendelag
T = =0~ kvinner, Hudkreft (C43-44), Verdal
= 30 =, o O —4d =< kvinner, Kreft i lymfatisk og bloddannende vev (C81-96 og D45-47), Hele landet
=0~ kvinner, Krefti lymfatisk og bloddannende vev (C81-96 og D45-47), Trendelag
20 =o- kvinner, Krefti lymfatisk og bloddannende vev (C81-96 og D45-47), Verdal
10 <= kvinner, Brystkreft (C50) , Hele landet
a | kvinner, Brystkreft (C50) , Trendelag
JP»!: y 2 r '9«‘\ ; :‘P@ J ‘9'9 \&69 . 'Pq'\ kvinner, Brystkreft (C50) , Verdal
(3} (s} N N N
S S e & S ae S
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Psykisk helse

Hgy tilfredshet med livet, ungdom

Hoy tilfredshet med livet, ungdom (inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent,
standardisert), 2021

= Endre utvalg av...

[ Geografi || Ar |[ Maltall

8251

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Troen pa et lykkelig liv

Troen pa et lykkelig liv, ungdom (inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent,
standardisert)

= Endre utvalg av...

| Geografi | Ar || Maltall |

5

~0-Hele landet
~~Trendelag Trédndelage
~&=Verdal

w
o

andel (prosent, standardiserf)
w
o

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Misforngyd med flere sider av livet, ungdom

Misforngyd med flere sider av livet, ungdom (inndeling per 1.1.2024) — andel
(prosent, standardisert)

w7 Endre utvalg av...

| Geografi || Ar || Maltall |

O o @ 4 N W m
o o oo o o

rdiserf)
s b O
o oo o

~0-Hele landet
<-Verdal

andel (prosent, standa
w

o .
o o o

0O = a2 N
on o o o

o
o
75

Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Forngydhet med skolen, ungdom

Forngydhet med skolen, ungdom — Litt eller sveert forngyd, andel (prosent,
standardisert)

= Endre utvalg av...

I Geografi ][ Fornoydhet med skolen H Maltall ]

80

75

70

—

85 =

80

55
g
3 50
B
=]

a0
é -0~ Hele landet
E s
2 -o-Trendelag
2
& 30 -t~ Verdal
325
c
o

20

15

10

5

0

& o Q > g
$ B S & B

Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Kontakt primaerehelsetjenesten, etter sykdomsbilde

Kontakt primaerhelsetjenesten, Psykiske lidelser/ Muskel -skjelett (brudd/skader), kjsnn
samlet, 0-14 ar

Psykiske lidelser: 80 henvendelser per 1000 innbyggere) i 2020/2022

Muskel-skjelett (brudd, skader) 28 henvendelser per 1000 innbyggere i 2020/2022

Primaerhelsetjenesten, brukere (inndeling per 1.1.2024) -

w Endre utvalg av...

| Geografi || Sykdomsgruppe || Alder || Ar || Kjonn || Maltall |

per 1000, standardisert

codad8R8884888883a388R

(; o~
\' "g

—

& o 2 Q < P
S & & ' 2 4
- . .9 O
S & o & o &
» ® P P ,9‘ ,9"
Ar

<O~ Hele landet, Psykiske symptomer og lidelser (P01-29 og P70-99), 0-14 &r
<~ Hale landet, Muskel- og skjelettsykdomsdiagnoser (ekskl. brudd og skader (L70-71 og L82-99)), 0-14 3r
-o~Trendelag Troondelage, Psykiske symptomer og lidelser (P01-29 og P70-99), 0-14 3r
-o=Trendelag Troondelage, Muskel- 0g skjelettsykdomsdiagnoser (ekskl. brudd og skader (L70-71 0g L82-99)), 0-14 ar
-~ Veardal, Psykiske symptomer og lidelser (P01-29 og P70-99), 0-14 ar

Verdal, Muskel 0g skjeletisykdomsdiagnoser (ekskl. brudd og skader (L70-71 og L82-99)), 0-14 &r

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Kontakt primaerhelsetjenesten, Muskel -skjelett (brudd/skader)/ Psykiske lidelser, kjpnn
samlet, 15-24 ar
Psykiske lidelser: 190 henvendelser per 1000 innbyggere) i 2020/2022 - kraftig gkende fra 2010

Muskel-skjelett (brudd, skader) 68 henvendelser per 1000 innbyggere i 2020/2022

Primaerhelsetjenesten, brukere (inndeling per 1.1.2024) — kjonn samlet, per 1000, standardisert

w Endre utvalg av.

g 10 -0~ Hele landet, Psykiske symptomer og lidelser (P01-29 og P70-99), 15-24 ar

& 120 4 Y Hele landet, Muskel- 0g skjelettsykdomsdiagnoser (ekskl. brudd og skader (L70-71 og L82-99)), 15-24 ar

§ 110 4 -~ Trendelag Trodndelage, Psykiske symptomer og lidelser (P01-29 og P70-99), 15-24 ar

T 100 | ~o=Trendelag T . Muskel- 09 (ekskl. brudd og skader (L70-71 og L82-99)), 15-24 ar
90 ~==Veardal, Psykiske symptomer og lidelser (P01-29 0g P70-99), 15-24 3r

80 » Verdal, Muskel og skjelettsykdomsdiagnoser (ekskl. brudd og skader (L70-71 0g L82-99)), 15-24 &r

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Kontakt primaerhelsetjenesten, Psykiske lidelser/ Muskel -skjelett (brudd/skader), kjgnn
samlet, 25-44 ar
Psykiske lidelser: 250 henvendelser per 1000 innbyggere) — kraftig gkende fra 2010

Muskel-skjelett (brudd, skader) 150 henvendelser per 1000 innbyggere

Primaerhelsetjenesten, brukere (inndeling per 1.1.2024) — kjonn samlet, per 1000, standardisert

w Endre utvalg av.

[Geograf Sykdomsoruppe | Aide ] Ar] [ Kionn Wit

250
28 /,_——/

5  a—
150

g —— — — S— <0~ Hele landet, Psykiske symptomer og lidelser (P01-29 og P70-99), 25-44 ar

é 125 ° Hele landet, Muskel- og skjelettsykdomsdiagnoser (ekskl, brudd og skader (L70-71 og L82-99)), 25-44 ar

g 100 -~ Trendelag Trédndelage, Psykiske symptomer og lidelser (P01-29 og P70-99), 25-44 ar

'é ~o=Trendelag Ti , Muskel- 0g 10ser (ekskl. brudd og skader (L70-71 og L82-99)), 25-44 ar
” ~==Verdal, Psykiske symptomer og lidelser (P01-29 og P70-99), 25-44 ar

Verdal, Musket 0g skjeletisykdomsdiagnoser (ekskl. brudd og skader (L70-71 og L82-99)), 25-44 &r

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Kontakt primaerhelsetjenesten, Hjerte- og karsykdom/ Psykiske symptomer og lidelser/
Muskel -skjelett (brudd/skader)/, kjgnn samlet, 45-74 ar
Hjerte- og karsykdomsdiagnoser: 238 henvendelser per 1000 innbyggere - avtakende

Psykiske lidelser: 195 henvendelser per 1000 innbyggere) i 2020/2022 — avtakende

Muskel-skjelett (brudd, skader) henvendelser per 1000 innbyggere i 2020/2022 - avtakende

Primaerhelsetjenesten, brukere (inndeling per 1.1.2024) — kjonn samlet, per 1000, standardisert

w Endre utvalg av.

[ Geografi | sy

gruppe | [ Alder | [Ar | [Kjenn | [ Maltall |

200 1
280 1 =
270 {
260
250
X 240
g 0] -0~ Hele landet, Hjerte- og karsykdomsdiagnoser, totalt (K70-99), 45-74 &r
§ 220 <o~ Hele landet, Psykiske symptomer og lidelser (P01-29 og P70-99), 45-74 ar
§ 210 =t=Hele landet, Muskel- 0g skjelettsykdomsdiagnoser (ekskl. brudd og skader (L70-71 0g L82-99)), 45-74 &r
T 2001 ~o=Verdal, Hjerte- 0g karsykdomsdiagnoser, totalt (K70-99), 45-74 3r
= 190 1 ~==Verdal, Psykiske symptomer og lidelser (P01-29 og P70-99), 45-74 ar
180 ! Verdal, Muskel- 0g skjelettsykdomsdiagnoser (ekskl. brudd og skader (L70-71 0g L82-99)), 45-74 &r
170 |
100
0 & & 3
N o 8
& o o ,;59 '9”'4
® ® ® & ,§:°
Ar

Bruker medisiner mot psykiske helseplager na
Legemiddelbrukere — 0-74 &r, per 1000, standardisert

+ Endre utvalg av...

| Geografi = Legemiddelgruppe ~ Ar | Kjonn || Alder || Maltall

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

75
70
(]
60
55
§ 50
a5
@0 ~O-Hele landet, Midler ved psykiske lidelser (NO5SA NO6A), menn
| % <~ Hele landet, Sovemidler og beroligende midler (NO5B,NO5C), menn
§ %0 -t~ Hele landet, ADHD-midler (C02AC02, NO6BA ekskl. NO6BA07), menn
'§ - =o=Verdal, Midler ved psykiske lidelser (NO5SA NO6A), menn
~==Verdal, Sovemidler og beroligende midler (NO58 NO5C), menn
=0 Verdal, ADHD-midler (C02AC02, NO6BA ekskl. NO6BAO7), menn
15
/
10
) —— v
[
¢ o> ) o A
& & S &
N
& # & # S
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Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)




Legemiddelbrukere — per 1000, standardisert

w7 Endre utvalg av...

[ Geografi || Leg

iddelgruppe | [ Ar |[ Kjenn | [ Alder |[ Maltall |

140
130
120
110
100
= 9 _D/
3 — o—
5 80 —
g I o D
70 R
- n\(\c
S 80
8
8
T 50
5
=
a0
30
20
10 s ———
pr—
° o o @
& N & >
A P o > o
S L 3 &
e $ S e P
Ar

Bruk av antidepressiva, 0-44 ar og 45-74 ar, kvinner
Legemiddelbrukere — per 1000, standardisert

w Endre utvalg av.

[‘Geografi | [ Legemiddelgruppe |[ Ar || Kjenn |[ Alder | [ Maitall |

175 4

-0~ Hele landet, Midler ved psykiske lidelser (NO5A,NO6A), kvinner, 0-74 r

-0~ Hele landet, Sovemidler, vanedannende (NO5C ekskl. NO5CH01 og NO5CD08) , kvinner, 0-74 ar
-t~ Hele landet, ADHD-midler (C02AC02, NO6BA ekskl. NO6BAO7), kvinner, 0-74 ar

~o=Verdal, Midler ved psykiske lidelser (NO5SA NOBA), kvinner, 0-74 ar

-=-Verdal, Sovemidler, vanedannende (NO5C ekskl. NO5CHO01 og NO5CD08) , kvinner, 0-74 ar

7 Verdal, ADHD-midler (C02AC02, NOGBA ekskl. NOGBAO7), kvinner, 0-74 &r

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

-
»
5

per 1000, standardisst
8

<0~ Hele landet, Antidepressiva (NOBA), kvinnar, 0-44 ar

) i -0~ Hele landet, Antidepressiva (NO6A), kvinner, 45-74 ar
51 PEE— -o=Verdal, Antidepressiva (NOSA), kvinner, 0-44 3r
~o=Verdal, Antidepressiva (NOGA), kvinner, 45-74 r
50 —
[ SR O 0= O—
251
o & & 4 @ ° A
q’o\ _-9\ v'P\ u’é‘ «'9\ w"ép «'94
N’ N N N N N )
» » » » » » ®
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Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)




Bruk av antidepressiva, 0-44 ar og 45-74 ar, menn

Legemiddelbrukere — per 1000, standardisert

w Endre utvalg av.

[ Geografi | [ Legemiddelgruppe | [ Ar |[ Kjenn | [ Alder |[ Maltall |

7 —
80
70
g o o
B
50
<0~ Hele landet, Antidepressiva (NO6A), menn, 0-44 ar
g ) M <~Hele landet, Antidepressiva (NOBA), menn, 45-74 ar
T ey -=Verdal, Antidepressiva (NO6A), menn, 0-44 ar
30 o -—e— =0 ~o=Verdal, Antidepressiva (NO6A), menn, 45-74 ar
20
10
° o o A @ o N
! 5 s & 3 S 5 5
N s & N A & &
» > » P P » »
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Denne oversikten pa selvmord i Verdal er ikke oppdatert for Verdal siden 2013

Dgdelighet, tidlig dgd, Trgndelag (star ogsa i kap. 6.1 Forventet levealder og dgdsarsaker)

1.700

1,000 | S
1500 |

1,400 {

1300 | N
1200 §

1,900 {

1,000 { —

Actal dedstal
g
/
/

RALERERRE

//____ﬁ/‘_

PR A R R A A A I R

Dedsde

94

<O Ondanede svuister (kref), Total, Trendelag
<= Psykiske lidelser og

avkd.
1

, Total, Trendelag
). Total, T 9

$sige forsty
9 (Hjert
-- Akutt hjerteinfarkt, Total, Trendelag

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)




Dgdelighet, tidlig ded (B) — 0-74 &r, per 100 000, standardisert

w Endre utvalg av...

[ Geografi || Dedsarsak || Kjonn || Ar || Alder || Maltall |

=0~ Hele landet, Selvmord (X60-X84, Y87.0), menn
<o~ Hele landet, Selvmord (X60-X84, Y87.0), kvinner
-~ Trondelag, Selvmord (X60-X84, Y87.0), menn

kﬁ
4
T
J

100 =o=Trendelag, Selvmord (X60-X84, Y87.0), kvinner
~==Verdal, Selvmord (X60-X84, Y87.0), menn
e e I ————— — 7 Verdal, Selvmord (X60-X84, Y87.0), kvinner
50 o RS
25
oe & & & @ A
o 'PO > S 5 & S
& s > g s > &
S LS i LS 0 -
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Fedme, overvekt og undervekt
Fedme (KMI30+) fra HUNT4

KMI 30+ (Fedme), blant kvinner i Nord-Trgndelag
Raarvinke- Royrvik |-

Namsskogan
Neergysund
Snaase- Snésa
Grong
Lierne
Overhalla
Meréker
Leka
Indergy
Verdal 244%
Steinkjer
Namsos
Nord-Trgndelag
Flatanger
Indre Fosen
Hegylandet
Frosta
Levanger
Stjgrdal

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

201% 00 | Ml 02%

252%

KMI 30+ (Fedme), blant menn i Nord-Trgndelag &
ey |

Neergysund
Grong
Meréker
Overhalla
Flatanger
Verdal 254%
Namsskogan
Frosta
Raarvihke- Reyrvik
Indergy
Namsos
Nord-Trgndelag
Indre Fosen
Steinkjer
Lierne
Snéase- Snésa
Hoylandet
Stjgrdal
Levanger

0% 5% 10 % 15% 20% 25% 30% 35%

202% | | s

273%

Kilde: Delrapportl H4 Sg¢r Final (ntnu.no)
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Overvekt (KMI 25+) fra HUNT4
KMI 25-29.9 (Overvekt), blant kvinner i Nord-Trgndelag

Nemsskogen |-
Raarvihke- Royrvik [ e—

Hoylandet
Steinkjer
Grong
Stjgrdal

Verdal 353%
Flatanger
Nord-Trgndelag
Overhalla
Neergysund
Indergy
Frosta
Indre Fosen
Namsos
Levanger
Sndase- Snésa
Lierne
Leka
Meréker

0% 10% 20% 30% 40%

305% | b PR

372%
KMI 25-29.9 (Overvekt), blant menn i Nord-Trgndelag
Raarvinke- Royrvik [

Levanger | [ | | |
Sndase- Snésa \

Indre Fosen
Namsos

Verdal [ e %
Overhalla
Nord-Trgndelag
Hegylandet
Indergy
Steinkjer
Stjgrdal
Lierne
Grong
Flatanger
Namsskogan
Naergysund
Meré&ker
Frosta
Leka

0% 10% 20% 30% 40 % 50 %

385%| | L BRI

449%

Kilde: Delrapportl H4 Sg¢r Final (ntnu.no)
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Andel gutter/jenter med fedme/overvekt ved sesjon (17 ar)

Overvekt og fedme, 17 ar, selvrapportert (inndeling per 1.1.2024) — overvekt inkl. fedme (KMI over 25),

< Endre utvalg av...

[ Geografi |[ Ar |[ Kjenn | [ KMIkategori | [ Maltall |

300
275 S
250 \\\
225  ——— i
T 200 ‘ .
2
B s
E -0~ Hele landet, menn
2 160 <o~ Hele landet, kvinner
g 125 ~&=Trendelag Troondelage, menn
) 100 ~o=Trendelag Tréondelage, kvinner
E ’ ~==Verdal, menn
75 Verdal, kvinner
50
25
00
;@ & o W i
& A5 o P oF
N A N N o
® » L4 ° L4
Ar

Bruk av helsetjenester

Bruk av primaerhelsetjenesten etter diagnose

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Primaerhelsetjenesten, brukere — kjonn samlet, per 1000, standardisert

< Endre utvalg av...

| Geografi || Alder || Sykdomsgruppe ]| Kjenn ][ Maltall ]

350

325

300
275
250
225
200

- Hele landet, 0-74 4r, Hjerte- og karsykdomsdiagnoser, totalt (K70-99)
<~ Hele landet, 0-74 &r, Psykiske symptomer og lidelser (P01-29 og P70-99)

176

-~ Hele landet, 0-74 ar, Muskel 0g skjelett (ekskl. brudd og skader (L01-L29, L70-71 og L82-99))"

150

per 1000, standardisert

125

100

~-Trendelag, 0-74 ar, Hjerte- og karsykdomsdiagnoser, totalt (K70-99)
<=-Trendelag, 0-74 ar, Psykiske symptomer og lidelser (P01-29 og P70-99)
Trendelag, 0-74 ir, Muskel og skjelett (ekskl. brudd og skader (L01-L29, L70-71 og L82-99))*

75
50
25

%8
%
0,
7

98

~Verdal, 0-74 ar, Hjerte- 0g karsykdomsdiagnoser, totalt (K70-99)
->=Verdal, 0-74 r, Psykiske symptomer og lidelser (P01-29 og P70-99)
-0=Verdal, 0-74 ar, Muskel og skjelett (ekskl. brudd og skader (L01-L29, L70-71 og L82-99))*

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)




Bruk av spesialisthelsetjenesten spesifiserte diagnose (2017 siste reg)

Muskel-skjelettsystemet og bindevev

Spesialisthelsetjenesten, somatikk (Inndeling per 1.1.2020) — alle aldre, per 1000, standardisert

< Endre utvalg av...

| Geografi || Sykdomsgruppe ][ Kjenn | Alder || Maltall |

225

200

175
oo D——O——D\D\D\G
125

10.0

per1000, standardisert

75

50

25

0.0

Hodeskader

-0~ Hele landet, Sykdom i muskel-skj 1et 0g bi (M00-M99), menn
~o-Hele landet, Sykdom i kel-skj y 1et og bind (M00-M399), kvinner
-&=Trendelag i muskel-skj t 0g bindevev (M00-M39), menn
=TI lag, i kel-skj 1et 0g bindevev (M00-M39), kvinner
-=-Verdal, Sy i muskel-skj y t0g bi (M00-M39), menn
~Verdal, i muskel-skj 0g bi (M00-M39), kvinner

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Spesialisthelsetjenesten, somatikk (Inndeling per 1.1.2020) — alle aldre, per 1000, st:

<7 Endre utvalg av...

Geografi || Sykdomsgruppe | Kjenn || Alder || Maltall |

Klikk for 3 endre Geografi

Brkt som farge
3 av 404 kategoner vict

325
3.00
275 e

250
225
2.00
175
150 et
125
1.00
0.75
0.50
025
0.00

per 1000, standardisert

99

-0~ Hele landet, Hodeskader (S00-S09), menn
<o~ Hele landet, Hodeskader (S00-S09), kvinner
-2=Trendelag, Hodeskader (S00-S09), menn
~o=Trendelag, Hodeskader (S00-S09), kvinner
-==Verdal, Hodeskader (S00-S09), menn
~Verdal, Hodeskader (S00-S09), kvinner

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)




Hoftebrudd
Spesialisthelsetjenesten, somatikk (Inndeling per 1.1.2020) — alle aldre, per 1000, standardisert

<7 Endre utvalg av...

[ Geografi || Sykdomsgruppe | [ Ar |[ Kjonn | Alder | [ Maltall |

3.00 ——
275
. — ea—

250 o_____—-\’\, — et
M
225
= 2.00
K]
s 175 -0-Hele landet, Hoftebrudd (S72.0-S72.2), menn
§ 150 <0~ Hele landet, Hoftebrudd (S72.0-572.2), kvinner
§ 125 =,//ﬂ\‘=L -2=Trendelag, Hoftebrudd (S72.0-S72.2), menn
T p—— \7—d ~-Trendelag, Hoftebrudd (S72.0-572.2), kvinner
= 100 = Verdal, Hoftebrudd (S72.0-72.2), menn
075 ~Verdal, Hoftebrudd (S72.0-S72.2), kvinner
050
025
000 & > & a
s & § 5 ' 5
& R~ 4 & o N
o » ® » » ®
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Forgiftninger
Spesialisthelsetjenesten, somatikk (Inndeling per 1.1.2020) — alle aldre, per 1000, st

<7 Endre utvalg av...

| Geografi || Sykdomsgruppe || Kjenn || Alder || Maltall |

12
1.1
1.0
09
= 08
2
S 07 .
8 -0~ Hele landet, Forgiftninger (T36-T65), menn
§ 08 <o~ Hele landet, Forgiftninger (T36-T65), kvinner
cg,' 05 =2~ Trendelag, Forgiftninger (T36-T65), menn
5 04 =o=Trendelag, Forgiftninger (T36-T65), kvinner
e ~==Verdal, Forgiftninger (T36-T65), menn
03 <> Verdal, Forgiftninger (T36-T65), kvinner
02
01
|
0o > & A
g '90 g '9'3 ,,f‘v& . 'P\ g ﬂﬁ'& ‘;’0\
N N N’ N’ N N
® » L » ® ®
Ar

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
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Legemiddelbruk
Smertestillende

Legemiddelbrukere — kjonn samlet, 0-74 &r, per 1000,

< Endre utvalg av...

[ Geografi J[ Legemiddelgruppe ][ Kjenn ][ Alder ][ Maltall ]

per1000, standardisert

110

Sovemidler og beroligende

2.
*b',’

v
& &

standardisert

-0~ Hele landet, Betennelsesdempende midler, NSAID (M01A)
-0~ Hele landet, Smerestillende, opioider (NO2A)
-2~ Hele landet, Smertestillende, andre (N02B)
=o=Trendelag, Betennelsesdempende midler, NSAID (M01A)
-==Trendelag, Smenrestillende, opioider (NO2A)

~Trendelag, Smertestillende, andre (N02B)
~=Verdal, Betennelsesdempende midler, NSAID (M01A)
->=Verdal, Smertestillende, opioider (N02A)
-0~ Verdal, Smertestillende, andre (N02B)

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)

Legemiddelbrukere — kjonn samlet, 0-74 &r, per 1000, standardisert

< Endre utvalg av...

| Geografi || Legemiddelgruppe ][ Kjenn |[ Alder || Maltall |

per1000, standardisert
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-0~ Hele landet, Sovemidler og beroligende midler (NO5B,N05C)
-0~ Hele landet, Sovemidler (NO5C)

-2=Trendelag, Sovemidler og beroligende midler (NO5B,N0O5C)
=o=Trendelag, Sovemidler (NO5C)

~=~Verdal, Sovemidler og beroligende midler (NO5B,N05C)
“Verdal, Sovemidler (NO5C)

Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)




ADHD-midler
Legemiddelbrukere — kjonn samlet, 0-74 8r, per 1000, standardisert

7 Endre utvalg av...

| Geografi || Legemiddelgruppe ][ Kjenn |[ Alder || Maltall |
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ﬁ_ 7 -0~ Hele landet, ADHD-midler (C02AC02, NO6BA ekskl. NO6BAO7)
'8_ [} ~>~Trendelag, ADHD-midler (C02AC02, NO6BA ekskl. NO6BAO7)
§ 5 -=Verdal, ADHD-midler (CO02AC02, NO6BA ekskl. NO6BAO7)
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Kilde: Kommunehelsa (fhi.no)
Allergimidler

Legemiddelbrukere — kjonn samlet, 0-74 &r, per 1000, standardisert

< Endre utvalg av...

| Geografi || Legemiddelgruppe ]I Kjenn || Alder || Maltall |

per 1000, standardisert

110

-0~ Hele landet, Allergimidler til systemisk bruk (R0O6A)
-0~ Trendelag, Allergimidler til systemisk bruk (R06A)
-&=Verdal, Allergimidler til systemisk bruk (R0O6A)
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Antibiotikaresepter

Antibiotikaresepter — Antibiotika til systemisk bruk, ekskl. metenamin (JO1 ekskl. J01XX05), kjonn samlet,

per 1000, standardisert

< Endre utvalg av...

[ Geografi | [ Alder | [ Ar |[ Legemiddelgruppe |[ Kjenn | [ Maltall |

per 1000, standardisert
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-0~ Hele landet, 0-79 ar

<O~ Hele landet, 0-4 ar
==Trendelag Troéndelage, 0-79 ar
~=Trendelag Troondelage, 0-4 ar
~==Verdal, 0-79 ar

“Verdal, 0-4 ar
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Smalspektret antibiotika (mindre resistensskapende)
Resepter med smalspektret antibiotika mot luftveisinfeksjoner — kjonn samlet, andel (prosent)

< Endre utvalg av...

[ Geografi |[ Ar |[ Kjenn |[ Alder | [ Maltall |
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Andel ungdomsskoleelever som oppgir a bruke reseptfrie smertestillende medisiner minst ukentlig

Reseptfrie smertestillende legemidler, ungdom (inndeling per 1.1.2024) —

<7 Endre utvalg av...
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Andel kvinner fgdt 1991-1996 vaksinerte mot HPV

Vaksinerte, HPV-vaksine til kvinner fodt 1991-1996 (B, inndeling per 1.1.2020)

< Endre utvalg av...
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Andel over 65 ar som er vaksinert mot influensa

Influensavaksinerte over 65 ar (Inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent)

<7 Endre utvalg av...
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Demens

«Demenskartet» for Verdal

2025 371 med demens 2050 719 med demens
Aldersfordeling i befolkningen Aldersfordeling i befolkningen
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Ensomhet fra HUNT4 70+

RAPPORT ELOREMELSE MUNTS 70+  / VERDAL KOMMUNE

Norg-Trondelag

Figur 4. Selvrapportert
ensombhet i Verdal kommune
og selvrapportert ensomhet
for Nord-Trendelag fylke.

Kilde: HUNT4
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